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Seit Mai 1995 besteht als
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Herzlichen Dank . . .

Wie in den vergangenen Jahren auch, méchte
der Vorstand unseres Ortsverbandes diese
Rubrik wiederum zu einem umfassenden
Dankeschon nutzen.

DANKESCHON °

fiir die umfassende ehrenamtliche Unterstiit-
zung unserer aktiven Mitglieder in allen
Fachbereichen. Ohne ,,Ehrenamtliche” konnten
wir viele der von uns erbrachten Leistungen
nicht realisieren. Sei es nun bei Sanitéitsdien-
sten, bei GroBveranstaltungen, bei Einsiitzen,
in der Ausbildung, im Sozialen Bereich, im
Katastrophenschutz, in der Kinder- und
Jugendarbeit oder in der Vorstandstitigkeit, in
der zusitzlich die umfangreiche Verwaltungs-
arbeit mit eingeschlossen ist.

DANKESCHON

auch an unsere passiven Mitglieder, die uns
durch die Leistung der Mitgliedsbeitrige auch
im vergangenen Jahr unterstiitzten. Ubrigens,
annihernd 2.000 Mitglieder zihlt unser
Ortsverband — eine Zahl auf die wir stolz sind.

DANKESCHON

an Herrn Biickermeister Wolfgang Stahnke aus
Burg, der neben seiner Tétigkeit als Leiter der
Kontrollkommission die Arbeit des Orts-
verbandes durch zahlreiche nicht geringe Geld-,
aber auch Sachspenden in Form von Back-
waren, unterstiitzte.

Allen Mitgliedern, Forderern, Freunden sowie unseren Teilnehmern am
Hausnotruf-System und dem im Rahmen des Pflegedienstes betreuten
Personenkreis wiinscht der ASB Heiligenhafen ein gliickliches, gesundes

und erfolgreiches Jahr 1996.

@ Tiefbaustoffe

@® Naturstein

® Betonpflastersteine
® Betonplatten
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® Hochbaustoffe
@® Dammstoffe

@ Dachbaustoffe
@® Trockenausbau

Nutzen Sie unseren Liefer- und Beratungsservice

@® Bauelemente
@ Eisenwaren

@® Werkzeuge

® Holz im Garten
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Baustoffe - Holz - Eisenwaren
Ortmiihlenweg 1 b - 23774 Heiligenhafen - Tel. 0 43 62 /90 75-0 - Fax 0 43 62 / 90 75-22
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Kurz gemeldet

SOZIALE DIENSTE

Als wohl herausragendsten Punkt der OV-
Arbeit des vergangenen Jahres konnen wir
wohl den Aufbau eines ,,Hduslichen Pflege-
dienstes” und den weiteren Ausbaus des
Hausnotruf-Systems bezeichnen.

Hieriiber wird in gesonderten Artikeln im
Rahmen dieser ASB-Post ausfiihrlich berichtet
werden.

JAHRESVERSAMMLUNG

Zu Beginn des Arbeitsjahres stand traditionell,
wie in jedem Jahr, der Riickblick auf das
abgelaufene Jahr im Rahmen der Jahres-
versammlung, die am 25. 2. 1995 im Gill-Hus
stattfand.

Neben zahlreichen weiteren Gisten konnten
wir Biirgermeister Anders begriifien, der sich
in seinen GruBlworten lobend iiber die
Titigkeit des ASB aussprach und im Besonde-
ren den Aufbau des Hausnotruf-Systems
begriifite.

Wihrend der Versammlung wurde Udo
Glaufliigel fiir die engagierte Unterstiitzung
beim Aufbau des Ortsverbandes Bad Doberan
nach der Grenzoffnung aus der Hand des

Bundesehrenkreuz fiir Udo Glaufliigel

dortigen Vorsitzenden Andree Jonitz mit dem
Bundesehrenkreuz des ASB in Bronze ausge-
zeichnet — auch aus unserer Sicht eine verdiente
Ehrung fiir einen Samariter, dessen Wirken wir
im Ortsverband ebenfalls sehr hoch einschiitzen
und nicht missen mochten.

WEITERHIN ENGE IM BURO

Bis in den letzten Winkel ausgenutzt ist das OV-
Biiro — beeinhaltet es doch neben der Verwal-
tung des Ortsverbands die Tag und Nacht

-

KARL SCHMUTSCH
ELEKTROTECHNIK
Thulboden 39 5
23774 Heiligenhafen
Telefon 04362 /13 11 — Fax 0 43 62 / 62 23

besetzte Zentrale des Hausnotrufs. Diese Enge
geht leider sehr zu Lasten der Leitung des
Rettungsdienstes, dessen Biirotitigkeit
dadurch zur Zeit nicht in der gewohnten Weise
erledigt werden kann. Die vorherrschende
Situation darf und kann natiirlich kein
Dauerzustand sein.

Zusiitzlich als Anlaufpunkt fiir die Mitarbeiter
des neu ins Leben gerufenen Hauslichen
Pflegedienstes konnte der kleine Raum nicht

auch noch dienen. So wurde kurzerhand, bis
uns andere Riumlichkeiten zur Verfiigung
stehen, das Biiro der Pflegedienstleitung nach
Grofenbrode in die privaten Réumlichkeiten
von Gabi Ritter verlegt. Auslagerungen dieser
Art sind eigentlich nichts ungewéhliches —
geniigend Raum vorausgesetzt. Auch die Vor-
standsmitglieder Riidiger Herholz, Jorg Brandt
und Jorg Bochnik verrichten einen GrofBteil
ihrer Arbeit in heimischen Privat-Biiros.

So erreichen sie den ASB

Arbeiter-Samariter-Bund
Ortsverband Heiligenhafen
Friedrich-Ebert-Strale 100
23774 Heiligenhafen

TELEFON @
Ortsverband

Pflegedienst
Hausnotruf-Zentrale
TELE-FAX

SASE

04362/90 04 50
04362/90 04 52
04362/9004 53
04362/90 04 51

Geschiftsfiihrender Vorstand:

1. Vorsitzender Karl Aagard
2. Vorsitzender Jorg Bochnik

043 64 /94 04
04362/2495

Technischer Leiter Jorg Brandt 043 65 /12 62
Schatzmeister Riidiger Herholz 043 61/ 8 04 54

Jugendleiterin Swenia Reul}

04362/2801




Jahresversammlung im Heiligenhafener Gill-Hus. Interessiert verfolgen die Mitglieder den
Jahresberichten der Vorstandsmitglieder.
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POMOSIN-Pektine

Die unentbehrlichen Helfer fur die Ernahrungsindustrie

Zum Beispiel flr die Herstellung von Konfitlren,
Fruchtzubereitung, StBwaren, Feinkosterzeugnissen,
Dessertspeisen sowie Gelierhilfen und Gelierzucker.

Qualitat und Zuverlassigkeit haben den POMOSIN-Pektinen
Uberall in der Welt
einen hervorragenden Platz gesichert.

»Seit tiber 40 Jahren in GroBenbrode«

von-Herwarth-StraBe . 23775 GroBenbrode . Tel. 0 43 67 /7 15-0

KEINE HAUPTAMTLICHE
- VERWALTUNG

Staatlich verordnetes Sparen im sozialen Bereich
sowie mancherorts geduBerte Kritik am
Sparwillen der Wohlfahrtsverbénde und
Hilfsorganisationen geistern gelegentlich durch
die Medien.

Mit ruhigem Gewissen konnen wir als Orts-
verband Heiligenhafen des ASB darauf hinwei-
sen, dalB fiir die umfangreichen Verwaltungs-
titigkeiten bei uns bisher kein hauptamtlicher
Mitarbeiter eingestellt worden ist, obwohl die
vom Vorstand ehrenamtlich geleisteten
Verwaltungsarbeiten mehrere Vollzeitkriifte
auslasten wiirden — und dies seit vielen Jahren.
Allerdings sind die ehrenamtlichen Schultern
nicht beliebig zu verbreitern und die Grenze des
Machbaren wird bald erreicht sein.

GRUNDSTUCK FUR NEUBAU

Auf Grund der beschriebenen rdumlichen
Probleme bemiiht sich unser Ortsverband
darum — wie bereits in der letzten Ausgabe
berichtet — mit Unterstiitzung des Kreises
Ostholstein und des ASB-Landesverbandes um
den Erwerb eines Grundstiicks im neuen
Gewerbegebiet ,,Scheitelberg”. An der ,, Toll-
brettkoppel 15% soll nach Maglichkeit das neue
Domizil des Ortsverbandes mit angeschlossener
Rettungswache entstehen.

Die Planungen hierfiir sind noch nicht
abgeschlossen, aber der Erwerb des ca. 2.300
qm groflen Grundstiicks soll 1996 erfolgen.
Der Baubeginn ist ebenfalls fiir dieses Jahr
angestrebt.

Kurz vor Weihnachten — TL Jorg Brandt legt
einen Grenzstein des fiir den ASB vorgesehe-
nen Grundstiicks im Gewerbegebiet ,,Scheitel-
berg® vom Schnee frei.

Ich l_cqinme zg Thnen ins Haus
Med. Fufipflege
Hilke Meyer

StiftstraBe 9a . 23774 Heiligenhafen

04362/6419
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Hier soll nach den Wiinschen der Samariter — hoffentlich in naher Zukunft — das neue Zentrum
des ASB entstehen.

MODERNE TELEFONANLAGE betraut, fiihrt er diese Tatigkeit seit dem 1. Juli

1995 hauptamtlich aus.
Seit Anfang September verfiigt der ASB Zu seinen weiteren Aufgaben gehort der Dienst
Heiligenhafen iiber eine neue Telefon-Anlage. in der Hausnotruf-Zentrale. Angesichts dieser
Die neuen Telefon-Nummern sind auf Seite 3 Aufgabenvielfalt fallen weiterhin zahlreiche

ehrenamtlich zu erbringende Arbeitsstunden
fiir Giinter Buchholz im Kfz-Bereich an, die,
wie eh und je, anstandslos absolviert werden.

des Heftes abgedruckt.

NEUER MITARBEITER

Als neuen hauptamtlichen Mitarbeiter konnen VOM STURM ZERSTORT

wir Samariter Giinter Buchholz in unseren

Reihen begriifien. Bereits jahrelang mit der Auf Wunsch einer Schulklasse aus Westfalen, die
Wartung und Instandhaltung unseres umfang- Ende September/Anfang Oktober eine vier-
reichen Fuhrparks in ehrenamtlicher Funktion  zehntégige Projektwoche auf Fehmarn

Urlaubsberatung und Buchung
Thulboden 32 - 23774 Heiligenhafen
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durchfiihren wollte, entschlossen wir uns dazu, einem Jugendhaus in Lemkenhafen unterkom-
dieses Projekt zu unterstiitzen. men.

4 Zelte, 40 Feldbetten und eine Zeltheizung
wurden von uns zur Verfligung gestellt. Leider

ASB-MAGAZIN BERICHTETE

wurde die Rechnung ohne das Wetter gemacht. Einen Bericht iiber unseren Ortsverband

Ein starker Sturm zerfetzte eines unserer Zelte widmete das vom ASB-Bundesverband

total. Das Lager muBte abgebrochen werden. herausgegebene ASB-Magazin in einer seiner
Zum Gliick konnten die Schiiler kurzfristig in Ausgaben des Jahres 1995,

'S N

i DEAMA-TANKSTELLE
ERHARD KIEHL

Wagenpflege - Schnellwaschanlage
Batterien — Zubehor

BergstraBe 41 - 23774 Heiligenhafen - Telefon 0 43 62 / 89 45
\

’

Im Notfall . ..

Rettuagsdinst 112
Polize 1 1 o
19 222

Die Telefon-Nummern sind jeweils ohne Vorwahl zu wiihlen und laufen direkt bei der
Funkleitstelle der Polizei bzw. des Rettungsdienstes des Kreises Ostholstein auf.

Krankenwagen/
Rettungsdienst




Pflegedienst neu beim ASB

_ SEIT MAI BESTEHT
HAUSLICHER PFLEGEDIENST

Ein seit mehreren Jahren gehegter Wunsch
unseres Ortsverbandes, im Sozialen Bereich
titig zu werden, begann mit dem Aufbau des
Hausnotruf-Systems im Dezember 1994.
Wiederholt aus dem Kreis der Hausnotruf-
Teilnehmer, von ASB-Mitgliedern und in der
Bevilkerung geduferte Wiinsche nach einer
weitergehenden Betreuung gaben beim ASB den
AnstoB3 zum Aufbau eines ambulanten Pflege-
dienstes, der Anfang Mai 1995 seine Tétigkeit
aufgenommen hat.

Das héchste Ziel des vom ASB angebotenen
sozialen Netzes soll es sein, die Menschen
moglichst lange in ihrer vertrauten
Wohnumgebung weiterleben zu lassen, auch
wenn sie sich nicht vollstéindig allein versorgen
konnen.

T vs———

—

vom Typ Renault Rapid.
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Am 1. September erfolgte die Vorstellung des ASB-Pflegeteams und der ersten beiden Fahrzcugé

Auch dieser Aufgabenbereich entstand auf
Initiative des Vorstands. Eine umfangreiche
Vorbereitungsphase begann im April — es galt
Neuland zu betreten. Dank des unermiidlichen
Engagements und der fachlichen Kompetenz
von Vorstandsmitglied Gabi Ritter ging der
Aufbau aber rasch voran. Bereits im Mai
konnte der erste zu pflegende Patient vom ASB-
Personal betreut werden.

Schnell wurde den Verantwortlichen klar, daf
das ehrenamtliche Engagement seine Grenzen
hat und, daf qualifiziertes hauptamtliches
Personal erforderlich ist.

Sechs hauptamtliche Mitarbeiterinnen,
unterstiitzt von sechs Pflegekriften auf
Honorarbasis stellen zwischenzeitlich die
Pflege sicher. Seit November ist zusétzlich der
Bereich Familienpflege hinzugekommenen.
Alle eingesetzten Krifte verfiigen iiber die
erforderliche berufliche Qualifikation. Die

-

Gabi Ritter leitet den ASB-Pflegedienst

Leitung des Pflegeteams hat Gabi Ritter
iibernommen, ehrenamtlich unterstiitzt von
Monika Brill und Anja Brandt im Verwaltungs-
bereich. Ebenfalls stark engagiert — vor allem
bei der vorbereitenden Abwicklung der
computergestiitzten Verwaltungsarbeit hat sich
der Technische Leiter Jorg Brandt. Der
Zivildienstleistende Melchior Kolbe wird neben
seiner Tatigkeit im Hausnotruf-Dienst ebenfalls
in der Pflege eingesetzt.

Langfristig ist vorgesehen, stiindig ein bis zwei
DL in der Pflege einzusetzen.

Angeboten werden vom ASB neben dem
Hausnotrufsystem die Haus- und Familien-
pflege sowie die Héusliche Krankenpflege. Im
Rahmen der Haus- und Familienpflege wird die
Grundpflege von Hilfsbediirftigen sowie die
Ubernahme von hauswirtschaftlichen Arbeiten
durch den ASB angeboten. Hierunter fillt auch
die Versorgung von Kindern, wenn ein oder
beide Elternteile erkrankt sind. Arztlich
verordnete Leistungen wie Injektionen,
Verbéinde, die Verabreichung von Medikamen-
ten sowie Blutdruckkontrollen werden durch
geschulte Pflegefachkriifte durchgefiihrt.
Keine Pflege ,,von der Stange* zu leisten,
sondern moglichst eine ganz personliche
Betreuung im Rahmen der gesetzlichen
Moglichkeiten durchzufiihren, ist das Anliegen
des ASB-Pflegedienstes.

Natiirlich gehort auch die fachgerechte
Beratung der Angehorigen, detaillierte
Informationen iiber die Pflegeversicherung
sowie Hilfe bei Antriigen zum Spektrum des
Pflegeangebots.

Weiterhin halten die Heiligenhafener Samariter
in gewissem Umfang Pflegehilfsmittel wie
Rollstiihle, Gehhilfen, Krankenbetten und
Krankennachtschriinke vor.

Der neue Pflegedienst versteht sich nach
Auffassung des ASB nicht als Konkurrenz,
sondern als Ergéinzung zu bereits bestehenden
Diensten.

Knuller-Markt

Heiligenhafen, HafenstraBe/PoststraBBe, Telefon 0 43 62 / 38 78




Die offizielle Indienststellung sowie die

MOBILE SAMARITER Vorstellung des Pflegeteams erfolgte am

Da der Aufbau des neuen Fachbereiches nicht L. _September 1995. .
unerhebliche Kosten fiir den Ortsverband Seit Dezember kommt das 3. Fahrzeug gleichen
verursacht, waren wir natiirlich sehr froh, dag ~ 1YPs zum Einsatz.

uns Lothar Neidhardt von der Heiligenhafener
Renault-Vertretung AUBO zwei gut erhaltene
Renault-Rapid zu duflerst giinstigen Konditio-

INFOS ZUR PFLEGE

nen zur Verfligung stellen konnte. Die griindli- ~ Weitere Informationen iiber den Pflegedienst
che Uberarbeitung und Umlackierung wurde in ~ des ASB erhalten Sie unter Telefon 0 43 62 /
ASB-Eigenarbeit in bewihrter Weise von
Geritewart Giinter Buchholz durchgefiihrt.

90 04 52 beim Ortsverband oder unter 0 43 67 /
970 97 bei Gabi Ritter.

Die
weihnachtliche
Schnee-Idylle ,
die eines unserer
Pflege-
Fahrzeuge
bedeckt, sollte
nicht dariiber
hinwegtiuschen,
daf} die Pflege-
kréfte des ASB
an sieben Tagen
in der Woche im
Einsatz sind.

[ ; 1
Herausgeber: Arbeiter-Samariter-Bund, Ortsverband Heiligenhafen
IMPRESSUM: Verantwortlich: Jorg Bochnik, JigerstraBe 8a, 23774 Heiligenhafen
Druck: Eggers, Heiligenhafen —  Auflage: 2,500 Stiick
Satz + Gestaltung:  Jorg Bochnik
Fotos: Michael Mohr / Jarg Brandt / Jérg Bochnik

Vielen, vielen Dank an alle ASB-Mitglieder, die am Entstehen der ASB-Post Nr. 9 mitgewirkt haben!
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Hausnotruf-System

1. Dezember eingegangenen Notrufen sind

414 ERNSTZUNEHMENDE )
NOTRUFE IM ERSTEN JAHR | nen D vetichon 131> Moot

Die Erfahrungen nach gut einem Jahr Betrieb ;ich als Fehlalarme heraus. Zusitzlich wurden
unseres Hausnotruf-Systems kisnnen als im Pmmkull 2619 An- und Abmeldungen
durchweg positiv bezeichnet werden, auch sowie technische Kontrollmeldungen vermerkt.
wenn dieser Bereich bei weitem noch nicht Angehorige, Nachbarn, Hausiirzte wurden
Lostendickend: irbeitat. alarmiert aber auch der Rettungsdienst mufte

Nicht nur die echten Notfille. bei denen ein in einigen Fillen zu akuten Hilfeleistungen

Teilnehmer durch driicken des roten Knopfes ausriicken. So mancher telefonische

dringende Hilfe der Notrufzentrale anfordert, K]o'flschn_ack mit den Teilnehmern konnte
sondern auch die kleinen Hilfeleistungen und dariiberhinaus durch das ASB-Personal
..Klonschnacks™ mit dem Zentralen-Personal gefiihrt werden.

stellen einen wichtigen Aspekt im Hausnotruf- Die monatliche Gebiihr von 65,- DM — sie setzt
System dar. sich zusammen aus 35.- DM Geritemiete sowie

Tag und Nacht Ansprechpartner fiir die 30.- DM fiir Geriitewartung, Akku- bzw.
Teilnehmer zu sein und dabei den personlichen Batteriewechsel, Verwaltung, Technischer
Kontakt nicht zu kurz kommen zu lassen, ist Notdienst und Hintergrunddienst, ist auch
das Hauptanliegen unseres Hausnotruf- nach Aussagen der bei unserer Zentrale
Systems. angeschlossenen Teilnehmer ein angemessener
Von den 1626 im ersten Jahr bis zum Betrag fiir den vom ASB geleisteten Service.

al

TE—
E—
ﬂ

Tag und Nacht
besetzt — die
mit Technik
vollgestopfte
Zentrale des
Hausnotruf-
systems beim
ASB
Heiligenhafen.
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Oma
Schneider
hat eine

Direkt-
leitung zum | =
Schutzengel. |

~Meine Kinder und Enkel kénnen
mich nicht immer besuchen,
trotzdem mache ich mir keine
Sorgen, wenn ich alleine bin.
Durch einfaches Ziehen oder
Driicken am handlichen Digifon-
Sender, den ich stindig bei mir

Weitere Informationen

erhalten Sie bei der

TELELARM SECURITY

GmbH

Haringstrafle 19

85635 Hohenkirchen-Siegertsbrunn
Tel. 081 02 /8 92-0, Fax 8 92 22

trage, bin ich blitzschnell mit

dem Partner meiner Sicherheit —

der ortlichen Zentrale — tele-

fonisch verbunden. An jedem Ort

in meiner Wohnung — Tag und

Nacht.
Sichern auch
Sie sich Thre
personliche
Verbindung
zum Schutz-
engel — mit
dem Digifon.
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PERSONAL

Aufgrund der Tatsache, dafl das gerade in der
Anfangsphase starke ehrenamtliche Engage-
ment der ASB-Helfer erwartungsgemil
nachlieff — die Doppelbelastung von Beruf und
Ehrenamt ist auf Dauer nicht durchzuhalten —
mufite der Personalstand den Gegegebenheiten
angepalt werden. 7 Mitarbeiter auf der Basis
von Teilzeitkriften und natiirlich weiterhin
mehrere ehrenamtliche Helfer leisten z.Zt.
Dienst in der HNR-Zentrale in vier Schichten
rund um die Uhr.

TEILNEHMERZAHL WACHST

angeschlossen. Zum Jahresende waren 97
Hausnotrufgerite installiert — eine Zahl, auf
die wir ganz stolz sind.

Immer wieder haben wir auf die Vorteile
unseres Hausnotruf-Systems aufmerksam
gemacht,

Informations-Veranstaltungen fanden im
letzten Jahr in Burg und Oldenburg sowie beim
Famila-Markt in Heiligenhafen statt. Auch
MdB Antje-Marie Steen und MdL Gerd
Poppendiecker waren angesichts eines Info-
Besuches im Mirz sehr angetan von der
Hausnotruf-Initiative unseres Ortsverbandes.

HINTERGRUNDDIENST

Die Anzahl der angeschlossenen Teilnehmer
steigt stetig an. Der 50. Anschlul} konnte vom
ASB Anfang April bei Frau Maria Sthamer in
Heiligenhafen installiert werden. Hierzu
iiberreichten die Vorstandsmitglieder Jorg
Brandt und Lars Stoppe im Namen des ASB
einen Blumenstraufl. Zwischenzeitlich sind
neben den Ostholsteinern auch Teilnehmer aus
Kiel sowie den Kreisen Plon, Herzogtum
Lauenburg und Stormarn an unsere Zentrale

Bei Frau
Maria Sthamer
in Heiligen-
hafen wurde
von den ASB-
Mitarbeitern
Lars Stoppe
und Jorg
Brandt im
April das

50. Haus-
notrufgerit
angeschlossen.

Natiirlich sind wir bestrebt, unsere Titigkeit
weiter zu verbessern und haben aus diesem
Grunde fiir den Bereich Heiligenhafen einen
Hintergrunddienst in den Abend- und Nacht-
stunden eingerichtet, der von der Zentrale bei
Notfillen oder technischen Problemen
alarmiert werden kann.

Der Hintergrunddienst wird im Rahmen einer
Rufbereitschaft ehrenamtlich und unentgeltlich
von zu Hause aus durchgefiihrt.
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Nur auf Grund der Tatsache, dal} die sich aber als zusétzliche Sicherheit weiterhin zur

Im Portrat

Erheblich verbessert werden konnte im
vergangenen Jahr die Technik der Zentrale.
Statt zweier Notrufleitungen stehen nun vier
Anschliisse fiir eingehende Notrufe zur
Verfiigung.

Zusitzlich wird durch Einsatz eines Computers
und der entsprechenden Software jetzt sicher-
gestellt, daf bei einem ankommenden Notruf
sofort die entsprechenden Daten des betroffe-
nen Teilnehmers automatisch auf den Bild-
schirm der Zentrale gelangen. Das Suchen im

Karteikasten entféllt, die Handakten stehen

- Arbeiter-Samariter-Bund Heiligenhafen

Friedrich-Ebert-Str. 100
- 23774 Heiligenhafen

. Telefonische Informationen erhalten Sie unter

104362/900453

(3 Ich habe Interesse am Hausnotruf des ASB
[ Bitte senden Sie mir weiteres Informationsmaterial
(3 Ich bin an einer Vorfiihrung Ihres Hausnotruf-Systems interessiert

Name:

weiteren Typ an. Das ,,Samariter TT 90°.
Dieses Gerit unterscheidet sich in Aussehen
und Technik ein wenig von dem herkémmlichen
Gerit. Beim TT 90 kann jedoch der Funk-
finger — dhnlich wie eine Armbanduhr — am
Handgelenk getragen werden.

INFORMATIONEN

Nihere Informationen zum Hausnotruf
erhalten Sie telefonisch unter der Nummer
043 62 /90 04 53 oder durch Einsenden von
untenstehendem Coupon.

- Falls Sie an weiteren Informationen iiber das Hausnotruf-System des ASB interessiert sind, senden
 Sie untenstehenden Coupon bitte an den

(1 Ich bitte unverbindlich um einen Besuch

Gewiinschtes
bitte ankreuzen.

Strale:

PLZ, Wohnort

hierfiir zur Verfiigung stellenden Helferinnen Verfligung.
und Helfer iiber das normale Maf hinaus —
engagieren, ist dieser Bereich iiberhaupt ZWEITEN GERATETYP
abzudecken. IM ANGEBOT
Neben dem bewdhrten Gerét vom Typ TDM £ ZDL MELCHIOR KOLBE
NEUE TECHNIK 3003 bieten wir seit kurzem zusitzlich einen Uber das Wirken der ehren- und hauptamtli-
chen Mitarbeiter unseres Ortsverbandes soll

die Tétigkeit der Zivildienstleistenden nicht
vergessen werden.
Im Portriit mochten wir aus diesem Grunde in
dieser Ausgabe der ASB-Post unseren ZDL
Melchior Kolbe einmal vorstellen.
Vor ziemlich genau 20 Jahren erblickte
Melchior in Neustadt/H. das Licht der Welt.
Man kann ihn trotzdem als waschechten
. Heiligenhafener Jung" bezeichnen, da sein
Elternhaus in der Ostseestadt steht und
Melchior hier aufgewachsen ist.
Nach Absolvierung der Theodor-Storm-Schule
begann er seine Ausbildung zum
Krankenpflegehelfer an der hiesigen Fach-
klinik, die er erfolgreich abschloB.
Da Melchior in der Tatigkeit bei der Bundes-
wehr keinen groBen Sinn sah, entschlof er sich
dazu, als Zivildienstleistender im sozialen
Bereich anderen Menschen zu helfen. So fiihrte
thn sein Weg zum ASB Heiligenhafen. Begon-
nen am 3. Juli 1995 wird seine dreizehn-
monatige Dienstzeit am 30. Juli 1996 enden.
Um das nétige Riistzeug — sprich Ausbildung
zu erhalten, absolvierte ZDL Kolbe einen
Lehrgang zum Rettungshelfer beim Landesver-
band des ASB in Kiel.
Die nach seinen eigenen Angaben interessante
Titigkeit als ZDL teilt sich in zwei Bereiche -
den Dienst in der Hausnotruf-Zentrale sowie
in Einsitze im Rahmen der hiuslichen
Krankenpflege. Beides sind sehr verantwor-
tungsvolle Aufgaben. So erfordert der Haus-
notrufdienst schnelle und richtige Entschei-
dungen sowie gute Einfiihlsamkeit bei den
auflaufenden Notrufen. Im Rahmen der Pflege
gilt es eine Vertrauensbasis zu den Patienten
aufzubauen und mit den verschiedenen

Krankheitsbildern umzugehen sowie auf die
Wiinsche der Pflegenden einzugehen. Alle diese
Aufgaben werden vom ZDL Melchior Kolbe
trotz seiner jugendlichen Jahre mit dem
erforderlichen Geschick erledigt.

Das gute Verhiltnis zu den Kollegen triigt dazu
bei, daB Melchior sich im ASB-Team gut
aufgehoben fiihlt. Dieser Umstand ist ange-
sichts der nicht ganz einfachen Titigkeiten, die
zudem meist unregelmaBig tiber den Tag
verteilt sind, nicht selbstverstindlich.

Auch in seiner Freizeit widmet sich unser
Zivildienstleistender der Allgemeinheit — er ist
Mitglied der Freiwilligen Feuerwehr Heiligen-
hafen und bekleidet hier den Dienstgrad eines
Hauptfeuerwehrmannes. Als ehemaliger
Jugendleiter der Jugendfeuerwehr sind ihm
auch die Belange der Jugendarbeit nicht
unbekannt.

Nach Beendigung seiner Zivildienstzeit am

30. Juli 1996 mochte Melchior gern noch eine
gewisse Zeit in hauptamtlicher Funktion in der
Pflege beim ASB mitarbeiten, bevor er sich
seinem beruflichen Ziel, der dreijihrigen
Ausbildung zum Krankenpfleger, zuwenden
will.
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Rettungsdienst

WICHTIGER BEREICH

Der nachfolgende Artikel ist einem weiteren,
sehr wichtigen, Aufgabenbereich unseres
Ortsverbandes — dem Rettungsdienst —
gewidmet.

Wiihrend in den meisten ASB-Sparten das
Ehrenamt iiberwiegt, ist dies beim Rettungs-
dienst anders. 18 hauptamtliche Rettungs-
assistenten und Rettungsassistentinnen stellen
auf den Wachen in Heiligenhafen und Burg/
Fehmarn den Rettungsdienst rund um die Uhr
sicher. Zwei Zivildienstleistende sowie zwei
Praktikanten im Anerkennungsjahr zum
Rettungsassistenten sowie einige ehrenamtliche
Mitarbeiter unterstiitzen die hauptamtlichen

Rettungsdienstchef Udo Glaufliigel
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Retter. Geleitet wird der Fachbereich von Udo
Glaufliigel und Frank Lietzow.

Nicht so sehr die tiglich anfallenden Notfille
und Krankentransporte riicken die Tétigkeit
der Rettungsdienste in das 6ffentliche Interes-
se, sondern eher die spektakuldren Verkehrs-
unfille. Auch im abgelaufenen Jahr waren
Einsitze dieser Art — leider — zu verzeichnen.
So fiihrte Glatteis und Unachtsamkeit im
Januar kurz hintereinander zu zwei schweren
Verkehrsunfillen im Bereich der Sundbriicke.
Sicherlich noch vielen in Erinnerung geblieben
ist der schwere Busunfall im September an der
Autobahnabfahrt Sereetz, bei dem 41 Men-
schen verletzt wurden. Auch Einsatzkrifte des
ASB Heiligenhafen — zwei RTW, ein KTW
sowie das NEF Burg mit den Notérzten Dr.
Preusler und Frau Dr. Korbel und mehrere
Rettungsassistenten wurden an den Schadens-
ort gerufen.

Viel angenehmer sind dann doch Informations-
veranstaltungen, wie die im Mérz in Land-
kirchen bei der dortigen Kindertagesstitte
durchgefiihrt wurde.

Angenehm ist es auch, wenn man von beson-
ders positivem Verhalten berichten kann, wie
im letzten Jahr geschehen, als der Zivildienst-
leistende Martin Opitz fiir besonderes Engage-
ment im Rettungsdienst vom Vorstand mittels
einer Urkunde belobigt worden war.

FORTBILDUNG

Einen Lehrgang zum Rettungshelfer absolvier-
ten Sandra Frohlingsdorf und Michael Ritter
im vergangenen Jahr erfolgreich. Nach
Beendigung aller Praktika und der Ableistung
von 200 Einsitzen stehen dem Ortsverband
somit zwei weitere ehrenamtliche Kriifte im
Rettungsdienst zur Verfiigung.

Als Referenten beteiligten sich Udo Glaufliigel
und Lars Stoppe an einem vom Kreis durch-
gefiihrten Rettungssanititer-Lehrgang in
Timmendorfer Strand.

Zum ersten Mal wurde eine nach Rettungs-
dienstgesetz vorgeschriebene 50stiindige
Fortbildung fiir Rettungsassistenten beim ASB
durchgefiihrt. Als Referenten fungierten Lars
Stoppe fiir den Bereich Desinfektion, Frank
Reimann, Medizinische Indikationen und Udo
Glaufliigel mit Fithrungsaufgaben bei
Grofschadensfillen.

LANDESWEITES GUTACHTEN

Die Ergebnisse eines von den Krankenkassen in
Auftrag gegebenen landesweiten Gutachtens
zum Rettungsdienst werden auch von unserem
Ortsverband mit Spannung erwartet — geht es
doch letztendlich auch hierbei ums sparen im
Gesundheitswesen.

Nach Meinung der Hilfsorganisationen ist
sparen im Rettungsdienst aber sparen am
falschen Ende, was moglicherweise zu Lasten
der Patienten gehen wird.

Beim Erste-
Hilfe-Tag
am Hafen
wurde der
neue
Rettungs-
wagen
vorgestellt.

-
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Es ist aber nicht so, daf sich die Hilfsorganisa-
tionen nicht ums Sparen bemiihen, so wurden
zahlreiche Vorschlige zu Einsparungen u. a.
vom Bundesverband des ASB eingebracht.

Die Auftraggeber des Gutachtens halten sich
beziiglich der Bekanntgabe von Ergebnissen
gegeniiber den Hilfsorganisationen zur Zeit
noch sehr bedeckt. Abwarten . . .

NEUER RETTUNGSWAGEN

Vom Typ Mercedes ,,Sprinter®, ausgebaut von
der Fa. Strobel, ist der seit etwa einem halben
Jahr im Rettungsdienst eingesetzte neue
Rettungswagen. Viele kleinere und groflere
Mingel triibten zuerst die Freude am neuen
Fahrzeug und lieBen bei den Mitarbeitern die
Bezeichnung ,,Montagsauto kursieren.

ZUSATZLICHE AUSSTATTUNG

Auf personliche Initiative unseres OV-Arztes
Dr. Oertel wurde die bereits vorhandene gute
Ausriistung der im Rahmen des Rettungsdien-
stes des Kreises OH eingesetzten Rettungswa-
gen noch einmal durch zusitzliche, niitzliche
Gerite aufgestockt. So wurden im Rahmen der
Jahresversammlung zwei Ohrthermometer und
zwei Pulsoximeter an den Leiter Rettungsdienst

Trotz
weihnachtlicher
Stimmung und
Schnee sind die
Rettungswagen
rund um

die Uhr
einsatzbereit.

Udo Glaufliigel iibergeben. Die Beschaffung
der Gerite erfolgte ausschlieBlich aus Spenden-
geldern, die vom OV-Arzt zuvor fiir diese
Zwecke eingeworben worden waren.

Rettungswache Burg/F. am Heiligen Abend.
Martin Benz, Wolfram Koélzow und Rainer
Schroder verrichten den Dienst. Die beiden
Jorgs iiberbrachten die Weihnachtswiinsche
des Vorstands. Udo Glaufliigel — ebenfalls im
Dienst— befand sich zu diesem Zeitpunkt mit
dem Notarzt im Einsatz.




Fiir groBere Notfille

~ SCHNELLEINSATZGRUPPE

Seit mehreren Jahren hilt unser Ortsverband —
seinerzeit Vorreiter in Sachen SEG in Schles-
wig-Holstein — eine Schnelleinsatzgruppe zur
Bewiltigung von Grofschadensereignissen vor.
Gliicklicherweise hielten sich die Einsitze im
vergangenen Jahr in Grenzen, viele Alarme
erfolgten lediglich vorbeugend. Erwéhnens-
wert sind aber die Einsdtze im Rahmen des
Gefahrgutunfalls am Heiligenhafener Hafen im
November, der die Hilfsdienste mehrere Tage in
Atem hielt. Helfer des ASB stellten tagsiiber
eine standige Sanitéitswache und wurden wegen
der steigenden Explosionsgefahr des betroffe-
nen Silos zur Evakuierung der umliegenden
Héuser mit eingesetzt. Was war geschehen?
Fine Chemikalie, die ohne Wissen der Mit-
arbeiter des Silobetriebes in einem Keller

gelagert wurde, war in Folge des Hochwassers
feucht geworden. Chemische Reaktionen
infolge der Nasse fithrten zu Verpuffungen und
setzten gefihrliche Gase frei. Dies fiihrte zu
einem Grofeinsatz, wie es ihn in Ostholstein
noch nicht gegeben hat. Da der Feuerwehr von
der Existenz der Chemikalien beim Einsatz
nichts bekannt war, wurden verstandlicherwei-
se auch keine dahingehenden Sicherheitsmal-
nahmen ergriffen. Erst spétere Untersuchun-
gen fiihrten zu dem niederschmetternden
Ergebnis, daB es sich um die hochgiftige
Substanz Phosphin handelte. Unzéihlige
Feuerwehrleute und Helfer, darunter auch 12
ASB-Mitarbeiter, muBten sich in lingere
drztliche Behandlung geben. Wir hoffen, daf
leine Spitfolgen eintreten werden.

Ein weiterer Einsatz fiihrte die Helfer der SEG,
ebenfalls im November, zum Brand eines

Der Lichtmast des
Geritewagens der SEG
wird ausgerichtet.

Das Fahrzeug verfiigt
zusitzlich iiber ein
leistungsstarkes
Aggregat zur
Stromversorgung.

Wohnhauses in Burg auf Fehmarn. 31 Bewoh-
ner eines Mehrfamilienhauses waren von
Flammen und Rauch bedroht. 11 Personen
wurden evakuiert, 16 behandelt und 10
Personen wurden mit Krankenwagen ins
[nselkrankenhaus gebracht, von denen 9
stationir behandelt werden muBten.

NEUES KONZEPT

Seit lingerer Zeit wurde von den Hilfsorganisa-
tionen ein gemeinsames Konzept zur Bewiilti-
gung von Grofschadensereignissen im Lande
gefordert. SchlieBlich wurden die entsprechen-
den Grundlagen durch Herausgabe eines
entsprechenden Erlasses geschaffen. Leider
wurden hierbei die Krifte an der Basis nicht
mit in die Konzepterarbeitung einbezogen — es
wurde schlichtweg vordiktiert. Hintergrund
konnte sein, dafl die Krankenkassen, die fiir die
Kosten der SEGs im Lande zukiinftig aufkom-
men miissen, nur fiir die notigsten Mindestan-
forderungen zahlen mochten.

Aus den Gegebenheiten das beste zu machen, ist
nun Aufgabe der Hilfsorganisationen. Da
zukiinftig nur eine
Schnelleinsatz-
gruppe pro Kreis

SEG-Modell im Kreis Ostholstein nun endgiil-
tig greifen.

PLUS UND MINUS
BEI AUSRUSTUNG

Der bisherige Geriitewagen der SEG konnte
nach umfangreichen Umbauten im vergangenen
Jahr fertiggestellt werden und dient jetzt
zusitzlich der Stromerzeugung und
Ausleuchtung bei Einsitzen. Zu diesem Zweck
wurde ein 15 kvA-Aggregat in den hinteren Teil
des Kofferaufbaus eingebaut. Abgetrennt durch
eine Wand dient der vordere Teil des Aufbaus als
Material- und Geriitelager.

Durch 200 Mehrweg-Suppenschiisseln und 100
Trinkbecher wurde die Ausstattung des Kiichen-
wagens 1995 ergiinzt. Einwegbehiltnisse aus
Pappe und Plastik werden somit nur noch in
Notfillen eingesetzt.

Der Rettungswagen, der bisher zum Bestand der
SEG gehirte, ist wegen seines fortgeschrittenen
Alters und der damit verbundenen Kosten
veriufiert worden.

Bestand haben wird,
aber moglichst alle
vier Hilfsorganisa-
tionen gleicherma-
fBen daran beteiligt
sein sollten, fiihrten
DRK, MHD, JUH
und ASB teilweise
langwierige und
recht zihe Verhand-
lungen mit den
Verantwortlichen
des Kreises.

Weitere Gespriiche
zu Anfang diesen
Jahres sollen folgen,
denn 1996 soll das

Diskussionsrunde von Helfern des Katastrophenschutzes im Aus-
bildungskeller des ASB wiihrend einer Ausbildungspause.
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 KATASTROPHENSCHUTZ
- BLEIBT ERHALTEN

Auch im Katastrophenschutz beginnt ein neues
Konzept zu greifen — aus Kostengriinden
verringert der Bund sein Engagement ganz
erheblich. Viele Einheiten werden schichtweg
eingespart.

Unser Ortsverband hatte aber Gliick, der
bisherige 4. Sanitits-Zug bleibt als einziger
von bislang vieren im Kreisgebiet in vollem
Umfange erhalten.

Bundesweit wurden zahlreiche Fahrzeuge
gegeneinander ausgetauscht, auch hier wurden
wir vorteilhaft bedient. Wir erhielten grofiten-
teils neuere, moderne Einsatzfahrzeuge
zugewiesen. Dal} jahreszahlméBig neuere
Krankenwagen aber nicht unbedingt die
besseren sein miissen, erwies sich bei einem
Arzt-Truppwagen, der drei Jahre jiinger als der
bisher verwendete ist, aber vom duferen
Zustand her trotz gleichen Typs mehrere Jahre
alter scheint. Noch bedauerlicher dabei ist, dafl
dieses Sonderfahrzeug bisher von einem
anderen schleswig-holsteinischen ASB-
Ortsverband verwendet worden ist.

Ausbilder Frank Reimann unterrichtet die Helfer des Sanititszuges
in Erste_r Hilfe.

San-Gruppenfiihrer Sonke Schmidt

KEIN UMZUG NACH PUTLOS

Der im Jahre 1994 in Erwigung gezogene
Umzug der Kats-Einheiten in die ehemalige
Bundeswehr-Kaserne Putlos scheint zwischen-
zeitlich auch vom Tisch zu sein. Zukiinftig wird
der Bund einen
MietzuschuB pro
bundeseigenes Kats-
Fahrzeug an die
Betreiber zahlen. Fiir
die Unterbringung ist
dann die jeweilige
Hilfsorganisation
selbst verantwortlich.

NEUE
FUHRUNGS-

KRAFTE

In einer Zeit, in der
das ehrenamtliche
Engagement nicht
mehr so sehr hoch im

Kurs zu stehen scheint,
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entschlossen sich vier unserer hauptamtlichen
Mitarbeiter des Rettungsdienstes, sich in ihrer
Freizeit ehrenamtlich um den Katastrophen-
schutz zu kiimmern. Heiko Méller, Sénke
Schmidt, Dieter Duncker und Michael Benz
werden sich zukiinftig um die Fiihrungsauf-
gaben und die Ausbildung des Sanitdtszuges
kiimmern. Aufgrund ihrer fachlichen Kompe-
tenz — alle vier sind ausgebildete Rettungs-
assistenten — sollte es sicherlich moglich sein,
die Motivation und Ausbildung der Katastro-
phenschutz-Helfer zu verbessern. Zusatzlich
unterwies Udo Glaufliigel die neven Fiihrungs-
kriifte in die erforderlichen MaBnahmen, die bei
der Abwicklung eines Massenunfalls zu
ergreifen sind.

Ubrigens, aufgrund des geéinderten Wehr-
dienstgesetzes, betrigt die Dienstzeit im Kats
zur Zeit sieben Jahre als Ersatz fiir den nicht
geleistetenWehrdienst.

Informationen iiber den Katastrophenschutz

werden vom ASB gern an Interessierte weiterge-
geben.

TECHNISCHE =~
EINSATZLEITUNG

In der Technischen Einsatzleitung des Nord-
kreises wirkt von Seiten des ASB weiterhin Jorg
Brandt mit, der vom Stellvertretenden Kreis-
wehrfithrer unlingst durch die Uberreichung
eines Ehrentellers fiir sein unermiidliches
Mitwirken am Aufbau der TEL, hier insbeson-
dere auf dem Computersektor, ausgezeichnet
worden ist.

Zusitzlich ist Udo Glaufliigel in die TEL-
Fiihrungsgruppe eingebunden. In seiner
Funktion als Angehoriger der Freiwilligen
Feuerwehr, der er in seiner Freizeit angehort,
war er maBgeblich am Aufbau der TEL Nord
beteiligt.
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Ausbildung

KEIN ARBEITSMANGEL

Uber Mangel an Auslastung kinnen unsere
sechs im Bereich Ausbildung ehrenamtlich
titigen Mitarbeiter Frank Reimann, Georg
Rehse, Lars Stoppe, Stefan Brumm, Heinz
Klopper und Hubert Wied sicherlich nicht
klagen. Ganz im Gegenteil — einige Kurs-
wiinsche muBten abschligig beschieden werden,
weil sie beim besten Willen nicht mehr im
Terminkalender unterzubringen waren.

Neben der regelmiBig stattfindenden Ausbil-
dungen fiir Fiihrerscheinanwirter, den
sogenannten LSM-Lehrgiingen (Lebensrettende
SofortmafBnahmen) wurden wieder zahlreiche
Erste-Hilfe-Kurse fiir die Bevolkerung und fiir
Vereine, Verbdnde und Schulen absolviert. In
der Krankenpflegeschule der Fachklinik werden
alle angehenden Schwestern und Pfleger durch
unsere Ausbilder mit den fiir den Beruf notwen-
digen Erste-Hilfe-Kenntnissen vertraut

Die Ausbilder
unseres
Orts-
verbandes:
Georg Rehse,
Lars Stoppe,
Stephan
Brumm,
Frank
Reimann und
Heinz
Klopper
(v.l.n.r).
Nicht auf
dem Bild ist
Ausbilder
Hubert Wied.

gemacht. Diese Rdumlichkleiten stehen uns
dankenswerterweise auch fiir die vom ASB
angebotenen Erste-Hilfe-Ausbildungen zur
Verfligung.

Nicht unerwihnt bleiben sollen auch die Fort-
und WeiterbildungsmafBnahmen fiir das eigene
Rettungsdienst-Personal, die in regelmiBigen
Abstidnden durchgefiihrt werden.

VOLKSHOCHSCHULE -
NEU IM ANGEBOT

Erstmals wurden 1995 im Rahmen der VHS
Heiligenhafen ein Erste-Hilfe-Kurs sowie ein
spezieller Kurs fiir Erste Hilfe bei Kinder-
notfillen angeboten, wobei letzterer guten
Anklang fand.

Einen breiten Rahmen nahm auch ein sich iiber
mehrere Wochen hinziehender Kurs beim
Jugendaufbauwerk in Oldenburg ein, in dem
vier Ausbilder einer groBeren Anzahl Jugendli-




cher Kenntnisse in Erster Hilfe vermitteln
konnten.

~ FORTBILDUNG IST WICHTIG

Im Mirz fand in Heiligenhafen eine landesweit
durchgefiihrte Fortbildungs-Veranstaltung fiir
Ausbilder statt. Sinn und Zweck dieser Maf-
nahme war es, den in der Ausbildung titigen
Samaritern die neuesten Kenntnisse in diesem
wichtigen Bereich zu vermitteln.

Die Ausbilder Georg Rehse und Frank Reimann
nahmen zusétzlich an einem Lehrgang der

Bundesschule des ASB in K6ln zum Thema
,.Erste Hilfe bei Kindernotfillen® teil und sind
nun dazu berechtigt, diesen Lernstoff an
interessierte Laien weiterzugeben.

~ LEHRMATERIAL ERGANZT
Neben kleineren Anschaffungen zur Ergéinzung
und Verbesserung des vorhandenen

. Lehrmaterials wurde im vergangenen Jahr eine

spezielle ,,Kinder-Ausbildungspuppe® mit
Zubehor angeschafft. Zusitzlich zu den bereits
seit einigen Jahren vorhandenen Erwachsenen-

Blick auf
das umfang-
reiche

Aus-
bildungs-
material,

Pokale - Ehrenpreise - Gravuren

BahnhofstraBe 16-18 - 23769 Burg auf Fehmarn

Tel. 043 71/6721 - Fax03271/18 38
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Die neue Kinder-Ausbildungspuppe.

Ausbildungspuppen steht neben besagter
Kinder-Puppe auch noch eine Baby-Puppe zur
Verfiigung, um die Wiederbelebung an Kindern
simulieren zu konnen.

Vorfiihrungen
beim Erste-
Hilfe-Tag
fanden immer
wieder guten
Anklang beim
Publikum.
Hier die
Darstellung
einer

Wieder-
belebung.

NEU AUFGELEGT

Griindlich iiberarbeitet und zwischenzeitlich
neu aufgelegt wurde in Zusammenarbeit mit der
Arbeitsgemeinschaft ,,Fortbildung im Ret-
tungsdienst“, die in gewissen Abstiinden an der
Rettungsdienstschule des DRK in Bellin tagt,
das ,,Berichtsheft fiir den Rettungsdienst*. Die
erste Auflage dieses Heftes entstand im Jahre
1993 auf Initiative unserer Ausbilder Frank
Reimann und Stefan Brumm und hat zwischen-
zeitlich bundesweite Anerkennung erworben,
wie die zahlreichen Bestellungen beweisen.

Am dritten bundesweit veranstalteten Erste-
Hilfe-Tag am 16. September beteiligte sich
unser Ortsverband wiederum. Diese Veranstal-
tung, die der Offentlichkeit die Notwendigkeit
von Erste-Hilfe-Kenntnissen vor Augen fiihren
soll, fand auch in diesem Jahr auf dem Hafen-
vorplatz statt.

Neben Vorfiihrungen, Informationen und
Fragebogen-Tests zur Ersten Hilfe wurden von
den beteiligten Ausbildern an Hand von Fall-




Biirgervorsteher Ludwig Dettmann
(Ii.) und ASB-Landesvorsitzender
Wilfried Busch (re.) gehorten zu den
aufmerksamen Zuschauern beim
Erste-Hilfe-Tag.

Beispielen praktische Vorfithrun-
gen dargestellt, die immer wieder
grofles Interesse der Zuschauer
fanden.

Als ,,Verletzter vom Dienst*
fungierte Georg Rehse, die
fachlich kompetenten Lautspre-
cher-Durchsagen gab Frank
Reimann. Fiir Infos sowie als
Ersthelfer stand Lars Stoppe zur
Verfiigung. Sogar die Mitglieder
der ASB-Kindergruppe konnten
bei einigen Vorfiihrungen ihre

Al
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schon recht fundierten Erste-Hilfe-Kenntnisse
beweisen.

Reiflenden Absatz fand iibrigens die Erbsensup-
pe — leider viel zu friih ausverkauft sowie Kaffee
und Kuchen. Einer Erwihnung wert ist die
Tatsache, daf der leckere Kuchen von unserem
Mitglied Béckermeister Wolfgang Stahnke aus
Burg/Fehmarn kostenlos zur Verfiigung
gestellt worden war.

LANDESVORSITZENDER
WAR ZU GAST

Neben Biirgervorsteher Ludwig Dettmann
sowie mehreren Vertretern des Stadtparlaments,
die sich iiber die Thematik Erste Hilfe infor-
mierten, konnten wir an diesem Tage auch den
Landesvorsitzenden des ASB Schleswig-
Holstein, Wilfried Busch, bei uns begriifien.

Fiel im letzten Jahr die Veranstaltung dem
Wetter zum Opfer, wurden wir 1995 angenehm
entschiddigt. Dafiir gab es eine Panne in der
Terminabsprache zwischen Feuerwehr und ASB,
so daB der ,, Tag der offenen Tiir* bei der
Heiligenhafener Wehr am gleichen Tage
stattfand, was aber beiden Veranstaltungen
keinen Abbruch tat.

Leider sah sich das DRK kurzfristig dazu
gezwungen, seine Teilnahme an der eigentlich
gemeinsam geplanten Veranstaltung abzusagen.
Terminhdufungen und Umstellungen in der
Fiihrung der Bereitschaft waren Anlaf zu
diesem Schritt.

21. SEPTEMBER VORMERKEN

Fiir den 21. September 1996 ist der ndchste
bundesweit durchzufiihrende Erste-Hilfe-Tag
vorgeplant.

FOLGENDE AUSBILDUNGEN WURDEN 1995 DURCHGEFUHRT:

Lehrgangsart Anzahl Teilnehmer
Lebensrettende SofortmaBnahmen (LSM) 10 133
Erste-Hilfe 15 243
Erste-Hilfe bei Kindernotfillen 1 11
Sanititshelfer 5 57

-~
. O

riseur

brittarickert )

osterwisch 5
23769 landkirchen
T (043 71) 46 03

damen-, herren- und kindersalon

\ termine bitte nur nach telefonischer anmeldung
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Bericht des OV-Arztes

Der Bericht des OV-Arztes kann in diesem Jahr
vergleichsweise kurz ausfallen; dabei hat die
Arbeit - wie man zundchst vermuten konnte -
nicht abgenommen. Um inhaltliche Wiederho-
lungen zu vermeiden, werden Projekte aus dem
Berichtsjahr 1994, die in der letzten ASB-Post
beschrieben wurden, hier nur stichwortartig
aufgegriffen.

FORTBILDUNG
IM RETTUNGSDIENST UND
BERUFSPOLITISCHE ARBEIT

ausfiihrlich diskutiert. Es wurde Einigkeit
dariiber erzielt, daB mittel- bis langfristig
einheitliche Richtlinien zur Leitstellen-
disponentenqualifikation erforderlich sind;
allerdings ist es zur Zeit noch sehr schwierig,
einen passenden Rahmen zu finden, der die
Bediirfnisse der unterschiedlich strukturierten
Rettungsleitstellen ausreichend beriicksichtigt
und trotzdem eine akzeptable Austauschbarkeit
der Disponenten im Sinne einer Mindest-
qualifikation sicherstellt.

SCHNELL-EINSATZ-GRUPPE

Die ,,Rahmenempfehlungen fiir das Abschluf3-
gesprich mit Rettungsassistenten-
praktikanten®, die in enger Zusammenarbeit
mit dem Landespriifungsamt fiir Heilberufe
ausgearbeitet wurden, sind inzwischen
Grundlage fiir die Rettungsassistenpriifungen
in Schleswig-Holstein.

Die Entwicklung eines modularen Konzeptes
zur Aus-, Fort- und Weiterbildung von
Leitstellendisponenten wurde im Rahmen einer
Tagung in der DRK-Landesschule in Bellin im
Friihjahr 95 in verschiedenen Arbeitsgruppen

Mein Dank als Leitender Notarzt unserer SEG
geht natiirlich wieder an die Kameradinnen
und Kameraden aus den eigenen Reihen, die, in
zahlreichen Einsétzen und teilweise unter
eigener Lebensgefahr, unschitzbare Leistungen
fiir das Allgemeinwohl erbracht haben; danken
mochte ich aber auch den Mitarbeitern in den
iibrigen SEGs in unserem Kreisgebiet fiir die
gute und kameradschaftliche Zusammenarbeit
in konkreten Einsatzlagen und fiir die kon-
struktive Zusammenarbeit bei der Erarbeitung
eines kreisweiten SEG-Konzepts.

Wir liefern Ihnen auf Wunsch t
jeden Morgen
lhre Frihstiicksbrotchen

Immer die richtige Adresse

Backerei Stahnke

Wolfgang Stahnke

Sahrensdorfer StraBe 11 - 23769 Burg/Fehmarn
Telefon 0 43 71 / © 33 31

Lieferung auf Bestellung ganzjahrig.

VERBESSERUNG DER
APPARATIVEN AUSSTATTUNG
UNSERER RETTUNGSDIENST-

FAHRZEUGE

Alle Rettungsdienstfahrzeuge des ASB sind seit
Februar 1995 einheitlich mit den gleichen
Geriiten zur quantitativen Blutzucker-
bestimmung ausgeriistet. Weiterhin konnte
erreicht werden, daB auch die iibrigen
Rettungsdienstfahrzeuge des Kreises Osthol-

OV-Arzt

Dr. med.
Wolfgang Oertel
iibergibt
anliBlich der
Jahres-
versammlung
1995 zwei
Pulsoximeter und
zwei elektro-
nische Thermo-
meter an den
Leiter des
Rettungsdienstes
beim ASB, Udo
Glaufliigel.

stein mit den gleichen Geréten ausgeriistet
wurden; mit dieser Mafinahme wurde ein
wichtiger Beitrag zur Verbesserung in der
Versorgung von bewuBtseinsgestorten bzw.
zuckerkranken Patienten geleistet.

Die Rettungswagen des ASB wurden - wie
bereits im letzten Bericht angekiindigt - mit
speziellen elektronischen Thermometern
ausgestattet, die bei Unterkiihlten und bei
anderen kritisch kranken Notfallpatienten eine
exakte Temperaturbestimmung ermoglichen.
Weiterhin konnten die dlteren Rettungswagen

auch nach dem Kauf!

F.E;%.:sz"‘* E PR
B

reite StraBe 37 - 39, 23769 Burg auf Fehmarn, Telefon 0 43 71 / 96 16

Und wie gut ist der Service o

Riesige Auswahl, glinstige Preise, — aber der Service — ...
Ihr Electronic-Partner ist bekannt fiir guten Service — selbstverstandlich

TP

Yernselo—
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mit separaten Geriiten zur unblutigen Messung
des Sauerstoffgehaltes im Blut bestiickt werden;
diese Pulsoximeter sind in den neueren Fahr-
zeugen bereits Bestandteil der Standardausrii-
stung; damit hat der Notarzt bei bestimmten
Erkrankungen und bei schweren Verletzungen
ein wichtiges Hilfsmittel zur Hand, um den
Zeitpunkt einer etwa erforderlichen kiinstlichen
Beatmung genauer festzulegen.

Ein Ziel der Arbeit fiir 1996 wird es sein, die
Fahrzeuge mit Geriiten auszuriisten, die es
ermoglichen, Patienten mit kiinstlicher
Beatmung besser zu iiberwachen; es geht dabei

Schoner Wohnen
mit uns kein Problem — bei Farben und Tapeten
Malereibetrieb

SchlamerstraBe 23 — Telefon 0 43 62 / 13 28 — 23774 Heiligenhafen

um die Kapnometrie, d.h. um Geriite, die in der
Lage sind, den Kohlendioxidgehalt in der
Beatmungsluft des Patienten zu bestimmen.
Die Uberwachung des Kohlendioxids bei
Beatmungspatienten ist im klinischen Bereich
seit einigen Jahren zwingend vorgeschrieben;
allerdings in der Notfallmedizin, aus Kosten-
griinden und wegen fehlender gesetzlicher
Vorschriften, bisher noch nicht realisiert -
immerhin betragen die Kosten fiir ein Gert
rund 6000,- DM.

Es wire bereits ein groBer Fortschritt, wenig-
stens auf jedem Notarzteinsatzfahrzeug im

Zu einer ersten
Funktions-
probe der
neuen
Thermo-
meter, die die
Temperatur im
Ohr des
Patienten
messen, mulite
ASB-Mitglied
Oskar
Baumgarten
herhalten.
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Kreis ein Kapnometer zur Verfligung zu haben,
das im Bedarfsfall dann mit dem jeweiligen
Notarzt zum Patienten gelangt.

Der ASB des OV Heiligenhafen ist mit seinen
Innovationen seit Jahren ein Schrittmacher fiir
die Verbesserung der apparativen Ausriistung
unserer Rettungsdienstfahrzeuge, deshalb
wiirde ich mich sehr freuen, wenn sich die Leser
unserer ASB-Post durch Spenden an diesem
Projekt beteiligen wiirden; angesichts der zum
Jahreswechsel bevorstehenden Anderungen im
Steuerverfahren konnten Spenden dieser Art
vor allem auch fiir Geschéftsleute und Selbstin-
dige von Interesse sein. Soweit Sie zweckgebun-
den fiir diese Anschaffung spenden mochten,
iiberweisen Sie bitte auf das Konto des ASB OV
Heiligenhafen und geben Sie als Verwendungs-
zweck unbedingt das Stichwort ,,Kapnometer™
an.

WEIHNACHTLICHE SPENDEN

Die traditionellen Weihnachtsspenden des
Samariters Wolfgang Stahnke aus Burg fiihrten
den OV-Arzt, begleitet vom Spender, erneut
nach Bad Doberan.

Ziel war wiederum die Jugendherberge am
Tempelberg, der wir fiir ihre ganzjihjrige
Betreuungsarbeit an strahlengeschidigten
Kindern aus dem Einzugsbereich von Tschern-
obyl neben einer namhaften Geldspende auch
eine groBere Menge an Lebensmitteln, Backwa-
ren und SiiBigkeiten iibergeben konnten. Die
Sachspenden fiillten in diesem Jahr zwei Autos,
weil sich neben der Bickerei Stahnke auch
wieder Herr Borke von der Inselbickerei in sehr
grofBziigiger Weise an der Aktion beteiligte. Wir
sagen unseren Spendern hierfiir sehr herzlichen

. Dank.

Die JahresabschluBspende der Béckerei
Stahnke, ein VW-Bus voll mit Backwaren,
SiiBigkeiten und Lebensmitteln, ebenfalls
nennenswert verstirkt durch eine entsprechende
Beteiligung der Inselbickerei Borke, ging in
diesem Jahr an die Bahnhofsmission des
Diakonischen Werkes in Liibeck. Die Leiterin

der Einrichtung war zur Entgegennahme und
Verteilung der Spenden extra aus ihrem
Jahresurlaub gekommen, und die ersten
Backwaren gingen noch vor unseren Augen an
Obdachlose, die in den Réumen der Bahnhofs-
mission wirmende Zuflucht gefunden hatten.
Dank der guten Zusammenarbeit zwischen der
Bahnhofsmission und der Bundesbahn war die
gesamte Lebensmittellieferung in wenigen
Stunden auf die umliegenden
Missionseinrichtigungen in Kiel und Hamburg
verteilt.

Wir haben uns in diesem Jahr fiir Liibeck
entschieden, weil entsprechende Spenden-
fahrten in unserem eigenen Kreisgebiet in den
zuriickliegenden Jahren - z.B. an Auslidnder-
wohnheime und sonstige soziale Einrichtungen
- auf wenig Unterstiitzung bei den Betreibern
gestofen war; oft genug war nicht einmal die
Entgegennahme und ordnungsgemife Lage-
rung der Spenden sichergestellt, so dall wir
mehr als einmal den Eindruck gewinnen
mufiten, daB unsere Aktion eher als lastige
Storung der Feiertagsruhe, denn als willkom-
mene Entlastung des Verpflegungsetats
verstanden wurde.

Ganz im Gegensatz dazu die Reaktion der
Betreuerinnen in der Bahnhofsmission in
Liibeck, die unsere Spende mit Trinen in den
Augen sehr dankbar entgegennahmen und
sinnvoll zu verwenden wufBten.

WEGEKARTEN FUR DEN
RETTUNGSDIENST

Eine sehr umfangreiche Arbeit, die bereits seit
mehreren Jahren in Planung war, konnte in
diesem Jahr endlich begonnen werden, némlich
die Erstellung eines Straffenkartenordners fiir
unsere Rettungsdienstfahrzeuge.

Die Zielsetzung besteht darin, das Straflen- und
Wegenetz des nordlichen Kreises Ostholstein,
von Fehmarn bis nach Oldenburg kartografisch
im Computer zu erfassen und den
Rettungsdienstmitarbeitern als alphabetisches
Kartenwerk zur Verfiigung zu stellen.
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Als Grundlage fiir diese Arbeit dienen topo-
grafische Karten des Landesvermessungsamtes
Kiel, zum Teil bis zum MafBstab 1:5000 und
Luftbildaufnahmen im Mafstab 1:2500; auf
dieser Basis werden StraBlen, Wege und wichtige
Gebéude von Hand als Vektorgrafiken in den
Computer iibertragen und dann kartografisch
nachbearbeitet; dabei werden z.B. Strafienna-
men und rettungsdienstlich wichtige Zufahrts-
wege, Hindernisse und vor allem auch die
Hausnummern im Strafenverlauf erfaBt.

Ein weiterer Bestandteil des Kartenwerkes sind
Lage- und Orientierungspline aller wichtigen
Freizeiteinrichtungen, wie Einkaufszentren,
Campingplitze, Freizeitbdder, Yachthifen,
Industrieanlagen, Gewerbegebiete usw.,
einschlieBlich Innenstadtplidnen der Stédte
Burg, Heiligenhafen und Oldenburg und ein
Verzeichnis aller wichtigen, medizinischen
Einrichtungen, wie Krankenhédusern und Arzt-
und Zahnarztpraxen.

Ein alphabetisches StraBenverzeichnis steht am
Ende jedes Kartenordners und ermdglicht bei
unklaren Einsatzmeldungen eine schnelle
Auswahl zwischen &hnlich klingenden oder
auch gleichen Straflennamen in unserem
Einsatzgebiet.

Der Arbeitsaufwand je Kartenblatt liegt
zwischen 6 und 20 Stunden; inzwischen sind
mehr als 200 Einzelkarten fertiggestellt; damit
sind bisher rund 90% des Kartenwerkes
fertiggestellt. Die Erfassung der restlichen 10%
wird noch etwa ein weiteres Jahr in Anspruch
nehmen, so daB das vollstindige Kartenwerk
Ende 1996 vorliegen diirfte. Der gesamte
Kartensatz und alle Zusatzinformationen
werden voraussichtlich in vier Ordnern
untergebracht sein und damit das Einsatzgebiet
der Rettungswachen Burg, Heiligenhafen und
in wesentlichen Teilen auch von Oldenburg
abdecken. Es ist geplant, den Kartensatz den
oben genannten Rettungswachen, unserer SEG

N i
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23775 GroBenbrode
Telefon 0 43 67 / 3 80
Fax 0 43 67 / 85 08
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und der Rettungsleitstelle zur Verfligung zu
stellen.

In besonderen Einsatzlagen konnen auf
Anforderung spezielle Ausschnitts-
vergroBerungen aus diesen Karten in wenigen
Minuten am Computer erstellt und den
Einsatzkriften in der Leitstelle bzw. vor Ort
tiber Telefax sehr schnell zur Verfiigung gestellt
werden.

Mit der erstmaligen digitalen Datenerfassung
ist die Arbeit an diesem Kartenwerk allerdings
noch nicht beendet; die Hauptarbeit in den
nichsten Jahren wird darin bestehen, den
Kartenbestand in kiirzest moglicher Frist
immer wieder zu aktualiseren.

In diesem Zusammenhang mochte ich den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus
unserem Rettungsdienst fiir die tatkréftige
Unterstiitzung bei der Datenerfassung und die
Mithilfe bei der Detailgestaltung einiger
Karten sehr herzlich danken.

Es bleibt mir am Ende dieses Berichtes, allen
Leserinnen und Lesern unserer ASB-Post einen
gliicklichen Verlauf fiir das vor uns liegende
Jahr zu wiinschen, damit meine ich Gesundheit
und familéres sowie berufliches Wohlergehen.
Seien wir dankbar fiir den Wohlstand und die
sozialen Sicherheiten, die wir in unserem Lande
vorfinden und die wir selbstverstandlich fiir
uns in Anspruch nehmen; vergessen wir aber
nicht, dali es auch bei uns Not und Elend gibt.
Nachbarn, Freunde und Bekannte - gleich ob
Deutsche oder auslédndische Mitbiirgerinnen

e SASE;

Au fgabe Arbeiter-Samariter-Bund

Hausnotruf

fiir Senioren, Kranke, Risiko-
patienten und Behinderte

Sofortige Hille
Rnoptiruck

& Info-Telefon
04362/900453

Arbeiter-Samariter-Bund Friedrich-Ebert-StraBe 100
Ortsverband Heiligenhafen 23774 Heiligenhafen

und Mitbiirger geraten immer ofter und
meistens unverschuldet in soziale Not und
erfahren am eigenen Leibe, wie dicht Luxus und
Armut beieinander liegen.

Wir, denen es - noch - besser geht, sind aufgeru-
fen, iiber Mitmenschlichkeit nicht nur zu reden,
sondern durch tatige Néchstenliebe aktiv
mitzuhelfen, Leid zu mindern. In diesem Sinnen
mochte ich allen danken, die uns im letzten Jahr
unterstiitzt haben und Sie ermuntern, uns auch
1996 wieder durch Ihre Spenden und durch
Thre aktive Mitarbeit bei unseren Projekten
nach Kriiften zu helfen.

q <
-Heiligenhafen - BergstraBe 18

Das Factigescliiift fin Damen, mm‘gmm&m)
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Dieter Hermes KG

Beratung — Planung — Ausfuhrung

Heizung

' Klimatechnik
Laftung

Sanitartechnik

Kernbohrungen

Gasanlagen

IndustriestraBe 7 — 23774 Heiligenhafen/Ostsee
Telefon 04362 /7378 + 8179 - Telefax 0 43 62 /57 83

Ihr Fleischer-Fachgeschaft

Schmidt

Inh. H. Pahrmann

Nordlandstral3e 41
23775 GroBenbrode
Telefon 0 43 67 / 3 87

Qualitat - Frische - Fachliche Beratung

Von Kochen und Sanititern

KOCHEN HEISST

- FRUH AUFSTEHEN

AnliBlich des 25jdhrigen Bestehens des
Heiligenhafener Famila-Marktes war unsere
Organisation neben der Freiwilligen Feuerwehr
und anderer Organisationen bei einigen
Programmpunkten présent. Neben einer
Rettungsiibung und der Vorfiihrung der
Hundestaffel hatte der ASB die Aufgabe
iibernommen, Erbsensuppe zu kochen und
auszugeben. Zusitzlich halfen die ASB-Helfer
am Bierstand aus. Das Kochen wird immer gern
und leichthin nebenbei erwihnt — aber fiir die
Kiichen-Helfer, meist ist Thomas Sander mit

von der Partie (Danke Thomas . . . !), bedeutet

so ein Kocheinsatz zuerst einmal frith aufstehen
und einige Stunden Vorbereitungszeit. Und
nach dem Einsatz reinigt sich die Kiiche
natiirlich auch nicht selbstéindig. Die aufopfe-
rungsvolle Tétigkeit des Kiichenpersonals
mdchten wir im Interesse der eingesetzten
Helfer in unserer Jahresiibersicht nicht
unerwihnt lassen.
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Die Feldkiiche dampft bereits am frithen
Morgen bei klirrender Kilte in den ASB-
Fahrzeughallen und wartet auf ihren Einsatz.

Chefkoch
Thomas
Sander und
Michael
Mohr
schwingen
den
Kochloffel.
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KLEINER HELFERKREIS

Wiederum einen gewichtigen Punkt im
Aufgaben-Spektrum des Ortsverbands nahmen
die zahlreichen Sanitits-Betreuungen im Jahre
1995 ein.

Erwihnenswert dabei ist, dal} die meisten
Dienste von einem kleinen Helferkreis abge-
deckt werden. Die folgende Auflistung stellt
nur einen Ausschnitt der tatsichlich geleisteten
Dienste dar und ist keinesweg als vollstiindig zu
betrachten.

25 JAHRE
KREIS OSTHOLSTEIN

Am 20. Mai 1995 hatten alle vier Hilfsorgani-
sationen die Verpflegung von Gésten und
Besuchern anldfBlich des 25jéhrigen Jubiliums

des Kreises OH an der Kreisverwaltung
iibernommen. Der ASB beteiligte sich u.a. mit
selbst gebackenem und gespendetem Kuchen an
der Aktion und half dem DRK beim Spiilen.
Die Sanitits-Betreuung des Kinderfestes der
Heiligenhafener Schulen am 13. Juni ist schon

_ Tradition und wird meist von Angehérigen des

Rettungsdienstes in ehrenamtlicher Neben-
titigkeit iibernommen. Nachteinsatz war beim
Mitternachtslauf desTSV im Juli angesagt.
Zusitzlich zur Ausleuchtung von vier Kontroll-
punkten wurde auf Wunsch des Veranstalters
zusitzlich kurzfristig die sanitdtsmiBige
Versorgung der Veranstaltung iibernommen.
Die relativ starke Priisens des ASB erwies sich
im Nachhinein als sehr niitzlich, da mehrere
Einsdtze gefahren werden muBten.

Auch am feierlichen Festumzug anliBlich der
20. Heiligenhafener Hafenfesttage nahm eine
Delegation des ASB teil.

N
Fahrschule g "%
e L 1 b, %"e
& 6\ 66\\ b’@,hie .
P00 %“‘"en e,
Siegfried Pleitner
23774 Heiligenhafen
FischerstraBe 7
Tel. 043 62 /80 07 und 01 72 /6 91 05 59
Anmeldung: Immer ab 15.00 Uhr, auBer Sa. und So.
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KEINE SANITATER
BEIM STRASSENMARKT ?

Die Sanitits-Betreuung des Strallenmarktes bei
den Hafenfesttagen war von Seiten des ASB
eigentlich gar nicht mehr eingeplant worden,
da die PmH-Gemeinschaft nicht an uns
herangetreten war. Bei der Sicherheitsabnahme
am Samstag morgen fiel das Fehlen der
Sanititer dann doch noch auf und es mufiten
ganz kurzfristig Helfer zusammengetrommelt
werden — sehr zum Unmut einiger Samariter,

Bei diesem
Sommer half
nur der
Sonnen-
schirm.
Helfer beim
Triathlon

in Lensahn
bei der
verdienten

Verpflegungs- L
aufnahme.

die thre Freizeit eigentlich ganz anders
eingeplant hatten. Wir hoffen, daB solch eine
Panne von Seiten des Veranstalters in diesem
Jahr durch rechtzeitiges Einplanen der
Samariter nicht mehr auftreten wird.

TRIATHLON - ZUM DRITTEN

Bereits zum dritten Mal hat der ASB Heiligen-
hafen die Betreuung der dreitiigigen Triathlon-
Veranstaltung in Lensahn auch im vergange-
nen Jahr iibernommen. Fiir die eingesetzten
Helfer, die meist im Schichtdienst vor Ort

Peter Nowak

Am Markt 8

23769 Burg auf Fehmarn

= 043 71/20 36 + 92 88

Fax9475 |/ BTX9238
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MIT SPAREN KOMMT MAN

Flexible Laufzeiten und hohe Pramien mit
jahrlicher Gutschrift - das macht das neue
& Pramiensparen-flexibel so attraktiv. Sie
schlieen einen Sparvertrag ab, ohne sich auf
Dauer festzulegen. Sie konne beginnen und
aussteigen, wann immer Sie wollen. Uber die
Vertragsdauer entscheiden Sie erst wihrend
des Sparens, z.B. wenn Sie Ihr individuelles
Sparziel erreicht haben. Wie es Ihnen beliebt.
Sie profitieren vom besonderen Plus dieser
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Sparidee, den hohen Prémien - gestaffelt nach
der Laufzeit! Die gibt es Jahr fiir Jahr zusitz-
lich zu den attraktiven Zinsen.

S Primiensparen-flexibel ist so individuell
wie Ihre Sparziele.

Interessiert?

Dann nennen Sie uns Ihren moglichen Einsatz
und Sie erfahren, was dabei fiir Sie heraus-

springt.

wenn's um Geld geht .

Sparkasse
Ostholstein

Die Wagenburg des ASB beim Internationalen Triathlon in Lensahn auf dem Schiitzenplatz.

waren — einige ganz wackere hielten auch die
gesamten drei Tage durch (!) — keine nicht ganz
leichte Aufgabe.

Die Verpflegungszubereitung geschah iibrigens
in Eigenregie im mitgefiihrten Kiichenwagen.
Auf zwei Hochzeiten gleichzeitig tanzen muBten
unsere Sanis am 2. September. Galt es doch
beim Kinderfest im Ferienpark und gleichzeitig
beim ,,Jimmy-Hendriks-Gedichtnis-Festival”
prisent zu sein.

SAISONDIENST AM STRAND

Natiirlich wurde wihrend der Saison auch
wieder die Sanitdtsstation am Hauptbadestrand
von Helfern des ASB besetzt. Sehr hervorgetan
hat sich hierbei Melanie Halupka, die iiberwie-

gend die sanitdtsdienstliche Betreuung der
Badegiste zur allgemeinen Zufriedenheit
iibernommen hatte.

SCHULSANITATSDIENST

Weitgehend in der Offentlichkeit unbekannt
und daher einer Erwihnung in der ASB-Post
wert, ist der Einsatz der Schiiler-Sanitéter an
der Franz-Bottger-Schule in Heiligenhafen.
Unter der Obhut der Lehrerin Frau Cornell
stehen vom ASB ausgebildete Schiiler bereits
seit vielen Jahren bereit, um bei kleinen
Unfillen die verungliickten Schiiler zu ,,verarz-
ten“. Zur Zeit nehmen diese Aufgabe Bjorn
Hansen, Andreas Glaufliigel und Marko
Bendfeldt aus der Klasse 9b wahr.

lhe Partner am Bau

Holz - Fliesen - Paneele - Bauelemente - Holz im Garten
Fenster und Tilren - Verblend- und Pflastersteine

Alles zum Bauen und Renovieren

Holz- u. Baufachzentrum

Landkirchener Weg 2
23769 Burg auf Fehmarn

Tel. 04371 /505-0 - Fax 043 71 /505 23




Die
»Schul-Sanis“
der
Heiligenhafener
Franz-Bottger-
Schule:
Andreas
Glaufliigel,
Bjorn Hansen
und Marko
Bendfeldt
(v.l.n.r.).

Elekt@haus

RICHTER

Elektrotechnik - Elektroheizung
Elektroinstallation und Reparatur
Elektrogerate - Geschenkartikel

TeichstraBe 87
Telefon 0 43 67 / 82 82

23775 GroBBenbrode
Fax 0 43 67 /4 44
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Auch unter Wasser zu Hause

ZWEITES JAHR AKTIV DREI TAGE IN DANEMARK

Die Tauchgruppe des ASB kann auch im zweiten ~ Drei ASB-Fahrzeuge beforderten 15 Taucher
Jahr ihres Bestehens von zahlreichen Aktivititen  und das umfangreiche Gerit im Juni von
berichten. Heiligenhafen ins ddnische Brunsnaes. Der
dreitdgige Besuch bei den dénischen Meeres-
Da es sich bei den Mitgliedern iiberwiegend um  biologen kam aufgrund bestehender guter
Jugendliche handelt, wurde die Gruppe Kontakte von Hubertus Patzelt, dem Leiter der
iibrigens 1995 als Mitgliedsgruppe in den ASB-Tauchgruppe, zustande. Nicht nur
Stadtjugendring aufgenommen. tauchen, sondern auch Lehrstunden iiber die

Die ASB-

Taucher

betreten die

,wSeebriicke®

von Brunsnaes

in Danemark

auf demWeg

zum Boot.
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...hat lhr Auto
Probleme ¢

AU BO hilft Ihnen

Wir sind ein Kfz-Meisterbetrieb

Wir reparieren Autos aller Fabrikate
Wir bringen im Urlaub lhr Auto zum TUV
Wir haben einen Not- und Abschleppdienst
Wir sind Renault-Héandler

Wir vermitteln Ihnen Leihwagen

Wir regeln fur Sie Unfallschdden

Wir verkaufen lhnen

Neu- und Gebrauchtwagen

Sie erreichen uns taglich

von 8.00 bis 20.00 Uhr unter

o 1062 abends 17 60
AUBO-AGENTUF

R. Neidhardt

IndustriestraBe 15 - 23774 Heiligenhafen
Einfahrt famila - @ 0 43 62 / 10 62

e
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Yorbereitung
auf den
Tauchgang.
Die Tauch-
ausriistung
wird
angelegt.

verschiedenen Lebensriiume in der Ostsee und
iiber deren typische Bewohner standen auf dem
Programm dieser Mafinahme.

Tauchgiinge vom Forschungskutter zum
Einsammeln von Meeresproben, die dann
anschlieBend unter dem Biokular untersucht
und analysiert wurden, waren weitere Titigkei-
ten, die von den Tauchern absolviert wurden.
Als einmaliges Erlebnis kann man wohl den
Nachttauchgang in der Flensburger Forde
bezeichnen. Zahlreiche Fische zeigen sich nur
nachts im Lichtkegel der Lampen. Mitternacht
war lingst vorbei, als die Basis wieder angesteu-
ert wurde. Ein weiterer Taucheinsatz stand am
Vormittag des folgenden Tages auf dem
Programm, in dem wiederum Proben vom
Meeresboden eingesammelt wurden.

Natiirlich kam auch der personliche Kontakt
zwischen Dinen und Deutschen nicht zu kurz,
es wurde zusammen gegrillt und die Umgebung
erkundet.

Ein abschlieendes Gespriich beendete den
interessanten Besuch bei den dénischen
Meeresbiologen, der aber sicherlich nicht der
letzte sein diirfte.

FACHSEMINAR
IN HEILIGENHAFEN

Aufgrund der Tatsache, dafi nahezu 95 Prozent
aller Tauchunfille auf menschliches Versagen
zuriickzufiihren sind, nahmen 15 ASB-Taucher
aus Kiel, Husum, Hamburg und Heiligenhafen
im August an einem Lehrgang zum Thema
Tauchsicherheit und Tauchrettung in den
Schulungsrdumen des Ortsverbandes teil.
Problemerkennung, deren Bewiltigung und
Vermeidung, Entstehen einer Notfallsituation,
die richtigen MaBnahmen bei einem Tauch-
unfall sowie Erste Hilfe und Wiederbelebung
waren nur einige Theoriethemen. Praktische
Ubungen in der Ostsee vor dem Berliner Lager
und am Dazendorfer Strand ergiinzten die
Ausbildung. Die Suche nach einem vermifiten
Taucher, die Bergung und Beatmung im Wasser
und an Land wurden geiibt. Angesichts der
herrschenden Temperaturen war das Tragen
eines Tauchers mit vollstindiger Ausriistung
iiber eine Strecke von 600 Meter kein reines
Zuckerschlecken. Tauchlehrer Kai Janiak
bescheinigte allen Teilnehmern abschliefend
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fundierte Kenntnisse bei der Ubergabe der
internationalen Urkunden.

ES WIRD WIEDER
GESCHNORCHELT

Seit dem 2. September lduft ein neuer Tauch-
kurs im Heiligenhafener Wellenbad, der als
AbschluB das Erlangen des international
anerkannten Freiwassertauchscheines vorsieht.
Als wahre Attraktion entpuppten sich die
Heiligenhafener Taucher, die anliiBlich eines

schlagt!

10 m von der
Hafenkante
Tel. 043 62 /90 700

bundesweiten Wettbewerbs im Wasserrutschen,
der in der Scharbeutzer Ostsee-Therme im
Oktober stattfand, einen Teil ihres Trainings-
programms vorfiihrten und anschliefend zum
Schnuppertauchen einluden. 219 interessierte
Besucher des Bades nahmen die Gelegenheit
wahr, einmal die Unterwasserwelt des
Schwimmbeckens kennenzulernen. 37.400

Liter Luft wurden hierfiir durch die Tauchgeri-

te verbraucht. Ein kleiner Plausch mit den
Moderatoren von Radio Schleswig-Holstein,
die ebenfalls vor Ort waren, wurde zu einem
besonderen Erlebnis fiir die Heiligenhafener
ASB-Taucher unter Leitung von Hubertus
Patzelt.

Im Jahre 1995 erbrachte die Tauchgruppe etwa
800 ehrenamtlich geleistete Stunden. Der
Kompressor zum Befiillen der Luftflaschen der
Tauchgerite lief an 720 Stunden.

Die Schlange der Interessierten beim
»Schnupper-Tauchen® in der Ostsee-Therme
nahm kein Ende.

Jeder ,,Schnupper-
Taucher* wird vor dem
Tauchgang in die Grund-
regeln eingewiesen.
Erika Patzelt erldutert
ihrem Schiitzling gerade
die Zeichensprache bei
Unterwasserausfliigen.

Wir bieten lhnen
Sicherheit rund um's Haus

Fenster - Turen

(Aluminium - Kunststoff)

Markisen - Rolladen
Fenstergitter - SchlieBanlagen
Gelander - Tore

Y
SCHUCO

International

Peter Reise
Metallbau

TeichstraBe 13 . 23775 GroBenbrode

Fenster - Tiiren - Bauelemente T (0 43 67) 3 61 - Fax (0 43 67) 3 4
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Auslandshilfe

HILFE FUR GEORGIEN

Zu einem Hilfseinsatz in Georgien weilten die
beiden ASB-Mitglieder Elisabeth Goergens und
Dieter Duncker im Zeitraum vom 25. Mirz bis
L. April 1995 in Tiflis.

Dieter Duncker, der bereits im Friihjahr 1994
im Rahmen eines humanitiren Projekts des
Arbeiter-Samariter-Bundes in Tiflis weilte,
entschloB sich seinerzeit, gemeinsam mit
Elisabeth Goergens erneut in diese Region zu
reisen. Von dortigen Bekannten eingeladen,
wollten sich die beiden Samariter gern vor Ort
umsehen, um beurteilen zu konnen, welche
Veriinderungen sich zwischenzeitlich in
Georgien ergeben haben und wie die dortige
Situation heute ist.

Die Fahrt, wurde von den Elisabeth Goergens —
iibrigens seit kurzem frisch gebackene Doktorin
der Medizin, der ASB gratuliert ganz herzlich —
und Dieter Duncker iibrigens in Eigeninitiave
geplant und durchgefiihrt. So wurden die
Reisekosten aus der eigenen Tasche bezahlt. Der
ASB gab verwaltungstechnische Unterstiitzung
bei der Vorbereitung.

Einige Angehorige des Familien-, Freundes-
und Bekanntenkreises waren sofort bereit, Geld
zu spenden, als sie von dem Vorhaben der

beiden horten. Nach den Vorbereitungen, u. a.
mufte das mitzufiihrende Geld in kleine, neue
Dollarnoten umgetauscht werden, flogen
Elisabeth Goergens und Dieter Duncker von
Frankfurt nach Tiflis. Im Gepiick befanden sich
aufler diversen Geschenken auch ein in seine
Einzelteile zerlegtes neues Kinderfahrrad,
welches von ,,Benno’s Fahrradladen® in
Heiligenhafen gespendet worden war.

Nach der EingewGhnung an die in Georgien
herrschenden besonderen Umstinde — Strom
und fliefiend Wasser in der Wohnung gab es
fast nie, die Heizung funktionierte iiberhaupt

»Benno’s“ Kinderfahrrad loste in dem
beschenkten Kindergarten grofie Freude aus.

T 04362/ 6050

enno’'s
Fahrradladen

VYerkauf - Verleih - Service

M. Bennewitz Markt 12 23774 Heilisenhafen

~

FAX 0 43 62 / €0 €0
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nicht, machte man
sich daran, die
mitgefiihrten
Spendengelder
sinnvoll anzulegen.
Die Hilfe sollte
zielgerecht einigen
Familien, denen es
besonders schlecht
ging, zugute kom-
men. Die Uberlegun-
gen der beiden
Samariter fithrten
dann zu dem Schluf,
Hilfe durch
Sachspenden zu
geben. Die Einkiufe
mubBten auf dem
Markt erfolgen, da es
keine Geschiifte oder
Supermérkte in Tiflis
gibt. Eingekauft
wurden Lebensmittel
und Schuhe.

Die Spenden wurden
anschliefiend zu den
Bediirftigen ge-
bracht. Es waren in
erster Linie Familien
mit vielen Kindern,
in denen der Vater
keine Arbeit hat und
fiir den Lebensunter-

w

Elisabeth Goergens und Dieter Duncker iibergeben eine grofiere
Lebensmittelspende in Tiflis an eine bediirftige, iltere Frau.

Wenn's um Biicher geht |

BUCHHANDLUNG
NIEDERLECHNER

Am Markt 7 - 23769 Burg / Fehmarn « Telefon 043 71 /31 00 « Fax 0 43 71 / 92 90

Erlesene Gliickwunschkarten -
Lotto-Toto » Zeitschriften -

00

Exclusive Schreibgerate und Geschenke -
Buchbestellungen innerhalb von 15 Stunden.
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halt seiner GroBfamilie nicht ausreichend
aufkommen kann. Aber auch alte Menschen, die
keine Angehorigen mehr hatten und so auf die
Hilfe Dritter angewiesen sind, wurden durch
Spenden iiberrascht. Grofes Erstaunen in den
Gesichtern aber auch grofle Dankbarkeit schlug
den beiden Deutschen bei der Ubergabe der
Spenden entgegen. Hiufig wuliten die be-

schenkten Menschen nicht, was sie zu ihrem
unverhofTten Gliick sagen sollten, sie waren
einfach sprachlos.

Das mitgefiihrte Kinderfahrrad wurde,
nachdem es zusammengesetzt worden war, einem
Kindergarten {ibergeben, in dem es kaum
Spielgeriite gab. Mit groBer Begeisterung

Florist-Meisterbetrieb
Garten-Gestaltung

Pflaster- und Plattenarbeiten

Zaune allexr Axt

Biotop-Anlagen

Fassaden und Dachbegrunung

Blumenhaus

Ostseeheilbad
Grof3enbrode
dergriine Draht-

Teich-Anlagen

Nordlandstrafle GO
23775 GrofBenbrode
Tel. O4A3 67 /3 56

wurde das Rad nach einigen Proberunden von
Kind zu Kind weitergereicht.

Die Mittel der beiden humanitiren Helfer aus
Heiligenhafen waren natiirlich begrenzt, so daB
Hilfe nur in eingeschriinktem Mafe geleistet
werden Konnte.

Nach ihrer Riickkehr luden Elisabeth Goergens
und Dieter Duncker alle Spender, die durch ihre
Unterstiitzung zum Gelingen der Hilfsfahrt
beigetragen hatten, zu einem interessanten
Diavortrag ein, um iiber ihre Erlebnisse zu
berichten.

ASB HEILIGENHAFEN
_ STELLT HELFER
FUR AUSLANDSEINSATZE

Jeder kennt sie — die Fernsehbilder von Natur-
katastrophen im Ausland, z.B. von Erdbeben
heimgesuchte Regionen, die nicht iiber einen

gut funktionierenden Apparat von eigenen
Helfern verfiigen oder bei denen modernes
technisches Geriit fehlt.

Schon seit vielen Jahren beteiligt sich der ASB-
Bundesverband an Auslandshilfseinsétzen.
Hierfiir ist es natiirlich erforderlich, einen gut
ausgebildeten Helfer- und Fiihrungsstamm,
der dariiber hinaus auch noch kurzfristig
abrufbar sein mufl, zur Verfiigung zu haben.
Dieser setzt sich aus aktiven ASB-Mitgliedern
und Mitarbeitern aus allen Bundeslindern
zusammen,

Auch einige Mitglieder unseres Ortsverbandes
— zum Teil schon mit Erfahrung bei Auslands-
einsdtzen — haben ihre Bereitschaft zur
Teilnahme bei Auslandseinsitzen erkldrt. Es
handelt sich um Dr. med. Elisabeth Goergens,
Michael Ritter, Lars Stoppe, Udo Glaufliigel,
Dieter Duncker, Sonke Schmidt, Marcel Graf,
Michael Benz, Heiko Maller und Rainer
Schroder.

Esso-System-Diagnose
SB-Wasche - Reifen-Technik
Batteriedienst

ESSO Station Hermann Paulsen

Landkirchener Weg 49 - 23769 Burg/F. - Tel. 043 71 /20 95 - Fax 59 50

Superwasche

mit Schaumvorwasche, Waschen,
Lackversiegelung,
Trocknen,

Unterbodenwasche 20?0

Komfortwasche
mit Schaumvorwésche,
Waschen, Trocknen,
Unterbodenwasche

1720

Spezialwasche

mit Schaumvorwaésche,

Waschen,

Lackversiegelung, Trocknen 14.90
Normalwasche

Waschen, Trocknen 890

Einfachwasche
Waschen ohne Trocknen

520

Sahrensdorfer Stralle 2
23769 Burg / Fehmarn
Telefon O 4371l / 94 74

Felgenreinigung, Dampfstrahlen, Staubsaugen
separat moglich.
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Hundestaftel

UBERWIEGEND SCHULUNG

Die Angehorigen der Hundestaffel waren im
vergangenen Jahr iiberwiegend mit der
Schulung ihrer Vierbeiner beschiftigt. Trotz-
dem steht die Staffel fiir Hilfseinsitze in

Heiligenhafen und Umgebung zur Verfiigung.

Diese Bereitschaft
wird bei Suchein-
sdtzen nach vermiften
Personen auch von
der Polizei gern in
Anspruch genommen. -
Im Februar waren
Hunde unserer Staffel
an der Suche nach
einer vermifiten
Person im Bereich der
Gemeinde
Grofenbrode
beteiligt. Die Frau
konnte spiter in
Weillenhéuser Strand
ohne Zutun der ASB-
Hunde aufgefunden
werden.

Auftritte der Hunde-
staffel in der Offent-

lichkeit zur Demonstration des Aus-
bildungsstandes werden von der Bevélkerung
gut angenommen. So konnten beim Famila-
Jubildum im Mirz und beim Kinderfest im
September eine grofle Anzahl von Zuschauern
verbucht werden, die den gut trainierten
Vierbeinern mit ihren Frauchen und Herrchen
interessiert zusahen.

PORRESLE Yo g i

Yorfithrung der ASB-Hundestaffel im Ferienpark.

Geschéfts- und Werbedruck
Endlosformulare

| Wi JM)(;/@/( Farte iy (e Diacksachen! .

EGGERS

e Druckerei + Verlag

Die Samariter-Jugend

\ Sundweg 1 - 28774 Heiligenhafen - Telefon (0 43 62) 10 34 - Fax (0 43 62) 56 46/
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KINDER ERLERNTEN
ERSTE HILFE

Aus dem Anliegen, Kindern und Jugendlichen
Kenntnisse in Erster Hilfe zu vermitteln,
entstand seinerzeit die Arbeiter-Samariter-
Jugend — seit 1972 auch beim ASB in Heiligen-
hafen prisent.

So um die 10 Jahre betréigt das Durchschnitts-
alter der seit September 1994 bestehenden
Kindergruppe. Unter der Leitung von Swenia
Reuf, Nadine Walkows, Nicole Rahlf, Ann-
Christin Meyer und Jorg Bochnik wurde im
vergangenen Jahr das FitneB-Training zum
Thema Erste-Hilfe durchgefiihrt.

WETTBEWERBE

Der Ortsjugendwettbewerb am 8. Mai stellte
den ersten Test dar, die erlernten Kennnisse in
Theorie und Praxis
umzusetzen. Leider
konnten nicht alle

Gruppenmitglieder an ey ('-

diesem Wettkampf
teilnehmen.

Geschminkte Verletzte —
Brandverletzungen nach
einem Grillunfall, Opfer
eines Arbeits- und eines
Verkehrsunfalls galt es
fachgerecht zu versorgen.
Dazu kamen
Geschicklichkeits-
aufgaben, wie z.B. eine
gefiillte Wasserschiissel so
auf einerTragezu
transportieren, daB
moglichst wenig Wasser
tiberschwappt. Nicht

o

s

Die spiteren Sieger des Ortswettbewerbs — Marko und Robert.

unerwihnt bleiben soll der leidige Fragebogen.
Zum Abschluf} gab es Wurst vom Grill und im
Rahmen der Siegerehrung die Urkunden fiir
alle Beteiligten.

Richtig spannend wurde es einige Wochen
spiter beim landesweiten Jugendwettkampf der
ASJ, der im Rahmen des Pflingstzeltlagers bei
Schleswig stattfand.

Zusitzlich zu den {iblichen Wettkampfaufgaben
mufte erstmals ein kultureller Teil absolviert
werden.

Bis ins unermefBliche stieg die Spannung, als
die Siegerehrung am Sonntagabend begann.
Recht fassungslos waren Marco Weber, Robert
Kowalski, Marcel Scheew, Bjorn Brandt und
Kenneth Bochnik, als die damalige Landes-
jugendleiterin der ASJ, Bettina Wendt, der
Heiligenhafener Kindergruppe zu ihrem Sieg
begliickwiinschte. SchlieBlich war es die erste
Teilnahme der neuen Heiligenhafener Kinder-

| Fm——
L ==2
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gruppe an diesem Landeswettkampf — und den
hatten sie gleich gewonnen. Mit grofer Freude
wurde der Pokal und die Sieger-Urkunde
entgegengenommen. Anschliefiend wurde das
Tanzbein in der Lagerdisco geschwungen.

Die in der Gruppierung Schiiler gestartete
zweite Mannschaft aus Heiligenhafen erreichte
den 4. Platz. Angesichts der Tatsache, daf sie
altersmiBig zu den jiingsten Teilnehmern
dieser Altersgruppe gehorte, ist dies auch ein
respektables Ergebnis.

FASCHING UND FAHRTEN

Weitere Highlights der Gruppenarbeit waren
die Faschingsfete im Jugendzentrum mit
groflem Kostiimwettbewerb sowie die im Méirz
gemeinsam mit den Seepfadfindern veranstal-
tete Wochenendfahrt in die Schonwalder
Jugendherberge. Unter dem Motto ,,voneinan-
der lernen® stellten beide Gruppen jeweils
einen Ausschnitt aus ihrer Arbeit dar und

Kostiimierte Gruppenleiterinnen beim
Fasching — Nicole und Ann-Christin.

animierten zum Mitmachen. Spiel und Spaf
kamen natiirlich auch nicht zu kurz.

Am 27. August startete die Fahrt zum Abenteu-
er-Spielplatz bei Trappenkamp, quasi als
Dankeschon fiir die guten Ergebnisse beim
Landesjugendwettbewerb.

-

\

~N
j[t1c
> SlticC
. Inh. A. Vollmann
der Imbifl im Herzen von Groflenbrode
alle Gerichte auch auBBer Haus
tiaglich von 11.00 — 22.00 Uhr
Wir freuen uns auf Thren Besuch
GroBBenbrode — NordlandstraBle 62 — Tel. 0 43 67 -9 71 11
»,
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Gruppenfoto
mit dem
gewonnenen
Mountain-
Bike auf dem
Spielplatz
Trappen-
kamp bei
Segeberg.

Vier ASB-Fahrzeuge brachten die erlebnis-
hungrigen Kids zum Ziel. Neben der Erkun-
dung des Superspielplatzes mit zwischenzeitli-
cher Stirkung bei Grillwurst und Cola konnten
die ASJler auch noch bei den am gleichen Tag
durchgefiihrten Waldspielen des Forstamtes

Kenneth und Robert demonstrieren einen
Kopf-Verband beim Erste-Hilfe-Tag.

mitmachen. Etliche Teilnehmerscheine wurden
ausgefiillt. Umso groBer war die Enttduschung
bei der Preisverteilung, denn bis auf einen
Kleingewinn durch Arne wurde keiner der
Heiligenhafener Coupons gezogen. Etliche
Zettel wanderten nach kurzer Ansicht durch die
Gliicksfee ohne verlesen zu werden in den
Rundkorb — oder hatten wir das nur falsch
gesehen ? Vor der Ziehung der drei Hauptge-
winner schwankten unsere Meinungen also
zwischen Zuversicht und Niedergeschlagenheit.
Mit den Gedanken schon fast bei der Heim-
fahrt, wollten wir zuerst gar nicht glauben, was
wir vernahmen. Unser Dennis Pierre hatte den
Hauptpreis — ein Fahrrad — gewonnen !

KINDERFEST

UND ERSTE-HILFE-TAG

Am 2. September fand das vom Heiligenhafener
Kinderschutzbund initierte grofie Kinderfest
unter Beteiligung mehrerer Jugendverbéinde
statt. Unsere Gruppe beteiligte sich mit
Spielen, Malen und einem Erste-Hilfe-Test fiir
Kinder.

Durch die Beteiligung am Erste-Hilfe-Tag, der
am 16. September auf dem Hafenvorplatz
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stattfand, konnten die Kinder
den Erwachsenen vom ASB
einige Aufgaben abnehmen.
Schon morgens halfen die
ASlJler beim Zeltaufbau, was
angesichts der geringen
Vorkenntnisse der Kinder
doch recht reibungslos
klappte. Das Info-Zelt, die
Fragebogen-Tests und das
Drehrad-Drehen wurde
wihrend des ganzen Tages von

der ASJ-Gruppe betreut.

Einige Kids konnten sogar

bei den Erste-Hilfe-Vorfiih-

rungen ihre Kenntnisse in Noch einmal Erste-Hilfe-Tag. Dennis und Torben bringen ein
Erster Hilfe vor einem ,»Unfallopfer* in die ,,Stabile Seitenlage.

groferen Publikum beweisen.

NACHWAHLEN

Aufgrund des Ausscheidens einiger Vorstands-
mitglieder — die Jugendgruppe verfiigt iiber
einen eigenstéindigen Vorstand und der
Jugendleiter ist automatisch Mitglied im
Erwachsenen-Vorstand — erfolgten am

8. September Nachwahlen zum Jugendvor-
stand. Das jetzt wieder vollstindige Leitungs-
team der ASJ setzt sich wie folgt zusammen:
Swenia ReuB} (Jugendleiterin), Nadine
Walkows (stellv. Jugendleiterin), Jorg Bochnik
(Schatzmeister), Nicole Rahlf und Ann-
Christin Meyer (Beisitzerinnen).

- WRIHNACHTSFEIER
~ IM JUGENDZENTRUM

Die letzten Gruppenstunden zum Jahresende
1995 wurden mit weihnachtlichem Basteln
verbracht, davor wurde mit dem ,,Schwirrer"
ein flotter Papierflieger gebastelt, der, je nach
dem wie sorgfiltig die Bauanleitung eingehal-
ten wurde, ganz gute Flugeigenschaften
entwickelte.

Den AbschluB der jéhrlichen Gruppenarbeit
bildete auch 1995 wieder die Weihnachtsfeier

im Jugendzentrum, zu dem sich auch der
Nikolaus angesagt hatte. Kleine Sketche und
das Ansehen eines Viedeofilmes iiber die
Aktivititen des letzten Jahres trugen zur
Belustigung der Jungsamariter bei.

DANKE. ..

Zum AbschluB des Berichts iiber die Aktivititen
der Jugendgruppe soll der Dank fiir die
Unterstiitzung durch den ASB-Vorstand stehen,
der immer ein offenes Ohr fiir die Jugend hat
und die Arbeit der Gruppe finanziell und durch
Stellen von Fahrzeugen und Fahrern unterstiitzt
hat. Dank an die Fahrer, die ihre Freizeit an
mehreren Wochenenden zum Wohle der Kinder
zur Verfligung stellten.

Aber auch die Arbeit der Gruppenleiterinnen
muf an dieser Stelle gewiirdigt werden, denn es
ist sicherlich nicht als selbstverstidndlich
anzusehen, dal} man sich neben Schule und
Beruf noch die Freizeit mit ,fremden, teilweise
sehr temperamentvollen Kindern* herumschligt
oder Gruppenstunden vorbereitet. Ein herzli-
ches Dankeschon geht auch an den Jugendvor-
stand.
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Liebe Samariterin, lieber Samariter,

zu unserer Jahresversammlung 1996, am Sonnabend, dem 9. Mirz 1996,
15.00 Uhr, laden wir Sie auf diesem Wege ins »Gill-Huse, Steinwarder,

23774 Heiligenhafen, herzlich ein.

1. Eroffnung und Begriifung

2. Tagesordnung

3. Protokoll der Ortsverbandsjahresversammlung vom 25. Februar 1995

4. Ehrungen AT T

5. Berichte Zusatzlich ist ein Diavortrag iiber den
6. Nachwahlen zum Vorstand H'ilfminsatz im Jahre 1995 in Georgien von
7. Verschiedenes und Abschlug Dieter Duncker vorgesehen.

Mit freundlichen Griien und den besten Wiinschen fiir das begonnene neue Jahr
sowie der Bitte um zahlreiches Erscheinen.

ARBEITER-SAMARITER-BUND Landesverband Schleswig-Holstein e. V.
Ortsverband Heiligenhafen

gez. Karl Aagard, 1. Vorsitzender

Kiinstler- und Konzertmanagement

2.8. Die Paldauer, Carriere, Goombay Dance Band
Zu buchen tiber . . .

Suid: Marianne Hilbert, Telefon / Fax.: 0 22 52 / 83 35 50,
Funk-Telefon 0 1 71 / 4 42 46 80
Nord: Sonke Froberg, Telefon / Fax 0 43 62 / 72 73

Helfen
ist unsere
Aufgabe




